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ВВЕДЕНИЕ

Актуальность проблемы. Выступая на торжественном Собрании,

посвященном 31–й годовщине принятия Конституции Республики

Узбекистан, Президент Республики Узбекистан Ш.М.Мирзиеев подчеркнул:

«Мы считаем своей первостепенной задачей совершенствование работы всех

звеньев системы образования и воспитания на основе современных

требований.»

Говоря о воспитании молодого поколения, мне бы очень хотелось, чтобы

каждый из нас, особенно юноши и девушки, вступающие в самостоятельную

жизнь, всегда помнил мудрые наставления нашего великого просветителя

Абдурауфа Фитрата: «Будет ли народ продвигаться к достижению

конкретной цели, процветать, будет ли счастливым, уважаемым и сильным,

или же будет слабым, жить в нужде, несчастий, забвении и в подчинении у

других - все это зависит от того, какое воспитание дети получат от своих

родителей, в семье».1 Какие бесценные, поистине золотые слова!

Воспитание молодежи в духе национальных и общечеловеческих ценностей

остается для нас вопросом, никогда не теряющим свою актуальность и

значимость. Нынешнее стремительно меняющееся время, расширяющаяся

глобализация открывают перед человечеством, особенно молодежью, все

новые и новые, огромные возможности.

Без приобщения детей и молодежи к национальному, мировому

искусству, духовному и культурному наследию предков не мыслимо

воспитание гармонично развитого поколения. В Республике Узбекистан

уделяется огромное внимание проблеме «всестороннего духовно-

нравственного воспитания подрастающего поколения, создания условий для

наиболее полного раскрытия творческого потенциала детей, более глубокого

понимания и привития любви к музыке и другим видам искусства, познания

1 Доклад Президента Республики Узбекистан Ш.Мирзиёева на торжественном собрании, посвященном
31-й годовщине принятия Конституции Республики Узбекистан // Народное слово. - Ташкент, 2022. - 8
декабря - С.1- 2.
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ими великого всемирного наследия в области музыкального и

изобразительного искусства».

Таким образом, представляется возможным подчеркнуть, что система

музыкального образования учащихся общеобразовательных школ

Республики Узбекистан, отвечает определенной социально обусловленной

потребности, у нее есть свое назначение в конкретно - исторических

условиях.

Анализ литературы показывает, что в научно-педагогических и

методических изданиях – программах, учебниках, методических пособиях

Узбекистана – Х.Н.Нурматова, Р.Кадыров, О.Ибрагимова, А.М. Мансурова,

К.М.Маъмирова, К.Б.Панжиева, Ф.Халилова, А.Х.Тригуловой,

Д.А.Каримовой, Н.И.Режаметовой, А.Х.Шаинской, Р.Юнусова – музыка

представлена разносторонне и многогранно на уроках музыки в старших

классах.

Выявленное противоречие определило проблему нашего исследования:

формирование знаний, умений и навыков воспринимать, оценивать,

исполнять высокохудожественный музыкальный материал, на уроках

музыкальной культуры.

Цель ВКР – раскрытие значения слушание музыки в формировании

музыкального восприятия учащихся старших классов.

Объект ВКР – учебно-воспитательный процесс на уроках музыки в

общеобразовательной школе.

Предмет ВКР – слушание музыки в формировании музыкального

восприятия учащихся старших классов.

Гипотеза исследования- эффективному развитию музыкального восприятия

у старших школьников будет способствовать использование в

образовательном процессе интеграции искусств.

Цель, объект и предмет исследования определили постановку

следующих задач исследования:
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на основе исследования психолого-педагогической литературы дать

определение понятию «восприятие»;

дать характеристику процессу музыкального восприятия;

изучить специфику музыкального восприятия у детей старшего школьного

возраста;

дать характеристику интеграция искусств как фактору комплексного

обучения;

теоретически и практически обосновать влияние интеграции искусств на

развитие восприятия у старших школьников.

Для подтверждения нашей гипотезы использовались следующие методы

исследования:

теоретический: сбор, анализ, и обобщение научной и специальной

литературы;

эмпирические: педагогический эксперимент;

анализ психолого-педагогической и методической литературы;

наблюдение, беседа, сравнение, анкетирование, опрос;

анализ музыкально-творческой деятельности старших школьников;

педагогический эксперимент.

Теоретическая значимость исследования состоит в возможности

включения результатов исследования в общетеоретическую концепцию

музыкального восприятия. В анализе и определении содержания психолого-

педагогической подготовки школьников к организации музыкального

восприятия. Практическая значимость исследования заключается в том, что

на основе материалов педагогического эксперимента могут быть разработаны

методические рекомендации о влиянии компонента музыки на музыкальное

восприятие.

Методологическую основу исследования – составили труды президента

Республики Узбекистан Ш.М.Мирзиеева, Закон Республики Узбекистан «Об

образовании», директивные документы по проблемам развития

непрерывного образования, концепции начального образования,
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-научно-методическая, психолого-педагогическая литература по теме

исследования.

Музыковедческие труды, посвященные восприятие музыке. (Т.Ю

Давыдова, И.С.Мальмберг, Х.А.Турсунова, Н. С. Янов Яновская);

– музыкально-психологические труды (Б. М. Теплов, Е.В.Назайкинский, В.В.

Медушевский, Л.А. Мазель,).

–труды в области музыкальной педагогики (Э.Б Абдулин, Л.Г.Арчажникова,

С.Бегматова, О.Ибрагимова, Х.Н.Нурматова, К.М. Мамирова, Р.Г.Кадырова,

Ф.Рахимова, К.Б.Панжиева, Д.Каримовой, А.Х.Тригуловой,

Н.И.Режаметовой, Э.Е. Шаинской, Р. Юнусова).

– диалектические принципы (принцип объективности, достоверности,

систематичности и непротиворечивости);

Экспериментальной базой – исследования явилась школа №291

Бектемировского района г. Ташкента.

Практическая значимость – работы заключается в том, что разработанные

нами уроки по слушание музыки в формировании музыкального восприятия

интереса учащихся старших классов учащихся общеобразовательных школ

Структура дипломной работы: Дипломная работа состоит из введения,

трех глав, заключения, литературного списка и приложения.
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Глава I. Теоретические основы развития слушание музыки у учащихся

старших классов

1.1 Теория восприятия музыки.

Восприятие - это целостное отражение предметов, ситуаций, явлений,

возникающих при непосредственном воздействии физических раздражителей

на рецепторные поверхности органов чувств.

Роль восприятия музыки как вида музыкальной деятельности множественна

и всеобъемлюща: во-первых, это конечная цель музицирования, на которую

направлено творчество композитора и исполнителя; во-вторых, это средство

отбора и закрепления тех или иных композиционных приемов и

стилистических находок – то, что принято воспринимающим сознанием

публики, становится частью музыкальной культуры; и наконец, восприятие

музыки – это то, что объединяет все виды музыкальной деятельности.

Обращаясь к проблеме восприятия музыки необходимо определить различие

и частичное пересечение двух терминов, которые часто употребляются как

синонимы: «восприятие музыки» и «музыкальное восприятие». В психологии

под восприятием понимается субъективный образ предмета, явления или

процесса, непосредственно воздействующего на органы чувств

(«перцептивный образ»). Формирование перцептивного образа музыки

включает несколько фаз - от нерасчлененного восприятия к

дифференцированному, близкому к акустически-музыкальному оригиналу. В

психологии эта конечная фаза формирования «перцептивного образа»,

связанная с адекватным отражением объекта восприятия и есть цель всего

познавательного процесса психики.2

Человек способен и к уникальному восприятию последовательности

звуков разной частоты, интенсивности, сложности и продолжительности.

Речь идет о восприятии музыки.

2 Бакурадзе Т. Психологическая характеристика восприятия семантического значения музыки. – г.Тбилиси,
1988. - 23 с.
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Музыка - это необходимо подчеркнуть в самом начале - совершенно особая и

сложная форма аудиальной информации. Охарактеризовать

последовательность музыкальных тонов исключительно с точки зрения их
3физических свойств и параметров и создать представление об их сочетании

как о музыке - отнюдь не одно и то же. Во-первых, мы воспринимаем музыку

как нечто гораздо большее, чем ряд отдельных звуков; эти звуки

психологически интегрированы и воспринимаются нами как хорошо

оформленные, организованные и когерентные паттерны (Когерентность - от

латинского cohaerens - находящийся в связи), согласованное протекание во

времени нескольких колебательных или волновых процессов,

проявляющееся при их сложении, а термин "паттерн" мы употребляем вместо

термина "теория в музыке", в которых мы узнаем музыкальные фразы, или

мелодии. Мелодический паттерн может произвести столь сильное

впечатление и вызывать такое восхищение, что нередко после однократного

прослушивания мы не только узнаём его, но даже можем воспроизвести его

по памяти. Более того, в отличие от восприятия традиционно окружающих

нас звуков восприятие музыки превращает нас в активных слушателей, оно

вызывает к жизни разнообразные сложные процессы, связанные отчасти с

предшествующим музыкальным отитом, личными эстетическими вкусами и

ожиданиями, а также с когнитивными и эмоциональными ассоциациями.

Чем музыка отличается от набора звуков с разными физическими

характеристиками? Ответ на этот вопрос лежит в организованном характере

стимуляции - в связи между отдельными тонами, или в их контексте, нашим

целям соответствует определение музыки как последовательности

взаимосвязи иных тонов, образующих когерентный, ритмичный паттерн -

мелодию. Иными словами, музыка - это организованное особым образом

3 Арановский М. О психологических предпосылках предметно-пространственных слуховых представлений //
Проблемы музыкального мышления: Сб. статей, ред.М. Арановского - М., 1974 - С. 252-271
Арановский М. Мышление, язык, семантика Н Проблемы музыкального мышления: Сб. статей, ред.
М.Арановского - М., 1974. - С. 90-128
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воздействие на психику человека, являющееся результатом контекста, в

котором возникают отдельные звуки.

В области музыки существует огромное поле для исследования, а ее

психическое влияние представляется очень малоизвестным современной

науке. Все мы знаем, что влияние музыки, или звука и вибрации, приходит к

нам и затрагивает наши чувства снаружи; но остается еще один вопрос: что

является источником влияния, приходящего изнутри? Настоящий секрет

психического влияния музыки спрятан в этом источнике, – источнике, откуда

исходит звук.

Начнём с того, что звуковые волны - это физическое явление,

происходящее в различных агрегатных состояниях вещества. Уже с

незапамятных времён человека окружали звуки. Ещё и музыки никакой не

было, но было пение птиц, журчание ручья, шорох хвороста и шелест листвы.

Все эти звуки окружали человека и информировали его об окружающем

пространстве. На основании врождённого и приобретённого опыта, человек

воспринимает звуки по-разному. Например, высокий визг был сигналом

тревоги. В то же время были успокаивающие звуки - шум дождя, свист ветра.

Ухо человека имеет поразительно сложное устройство. На первый

взгляд кажется, что это по существу лишь трубка, связывающая внешний мир

с маленькой внутренней мембраной - барабанной перепонкой. Колебания

воздуха заставляют барабанную перепонку колебаться. Однако наружные

части уха - ушная раковина, наружный слуховой проход, барабанная

перепонка - имеют наименьшее значение для его успешного

функционирования. Колебания барабанной перепонки в ответ на изменения

давления воздуха - всего лишь начало длинной цепи событий, которые, в

конечном счете, приводят к восприятию звука.

Стимулы, вызывающие слуховые ощущения, представляют собой

волны, которые образуются в результате колебаний частиц воздуха.

Вибрации какого-либо предмета вызывают поочередное образование

уплотненных и разряженных зон воздуха, которые затем в виде
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последовательных волн распространяются в пространстве со скоростью

около 330 метров в секунду.

Функция уха заключается в преобразовании этих колебаний в нервные

импульсы. Слуховое ощущение зависит главным образом от характеристик

звуковой волны. Так, громкость звука определяется амплитудой волны, а его

высота - частотой колебаний; тембр звука, который характеризует издающий

инструмент, зависит от числа и интенсивности образующихся гармоник

(обертонов). Известно, что человеческое ухо может безболезненно

воспринимать звук, интенсивность которого в тысячу миллиардов (10) раз

выше интенсивности едва слышимого звука. В логарифмическом масштабе

эта разница составляет 12 бел или 120 децибел (децибел - десятая часть бела),

а это значит, что, например, звук интенсивностью 100 децибел в 10 раз

сильнее звука в 90 децибел и в 1000 раз сильнее звука в 70 децибел.

1. Громкость звука (свыше 20 дБ появляются болезненные ощущения, а

при 150 возможен летальный исход). Кроме того, усиление громкости может

свидетельствовать о неосознаваемой потребности увеличить воздействие на

организм вибрации определённой частоты, содержащейся в конкретном

звукоряде.

2. Шум. Особенно влияет так называемый “белый шум” (фоновый

шум). Его уровень, который составляет примерно 20 – 30 дБ, безвреден для

человека, так как является естественным. Любой шум достаточной

интенсивности и длительности воздействия может привести к снижению

слуховой чувствительности различной степени.

3. Продолжительность воздействия звуковых колебаний.

Нельзя забывать и о том, что музыка и любой звук вообще действуют не

только как факторы физические, – то есть как определённой частоты

колебания, – но и содержат (или, по крайней мере, предполагается, что

содержат) своеобразный психоэмоциональный ассоциативный ряд. Конечно

же, он также может воздействовать на человека. Он это и делает.
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Воспринимаемый человеческим ухом диапазон простирается от 20

колебаний в секунду (20 Гц), до 20 тысяч колебаний в секунду (20000 Гц).4

Колебательные процессы с частотами ниже 20 Гц - инфразвуки - не

воспринимаются слухом человека. Физическая сущность инфразвука не

отличается от физической сущности звука. Однако инфразвук, как

низкочастотный волновой процесс, обладает рядом особенностей. Волны

низкой частоты характеризуются огромной проникающей способностью и

распространяются на большие расстояния, достигающие десятков тысяч

километров. Такие волны человек не слышит, но они оказывают на него

определенное влияние. Это подтверждается данными о том, что

низкочастотные волны оказывают значительное воздействие на состояние и

поведение людей. Интенсивные низкочастотные волны могут вызывать

сильную боль в ушах, нарушение работы органов равновесия. Отмечено, что

действие инфразвуков в диапазоне 2-20 Гц сопровождается ощущением

вращения, раскачивания, непроизвольным поворотом глазных яблок,

чувством неудобства, тревоги, иногда страха. Различные внутренние органы

человека имеют собственные частоты колебаний (резонанс) в диапазоне

инфразвуковых частот, чаще 6-8 Гц. Совпадение частот инфразвука с

резонансными частотами внутренних органов приводит к трагическим

последствиям.

Мы живем в мире инфразвуков. Инфразвуковые колебания возникают

при порывах ветра, движении человека и животных, при работе транспорта и

промышленных объектов. Мощные инфразвуковые волны (0,1-0,5Гц)

сопровождают извержения вулканов, землетрясения, цунами, приливы,

штормы, смерчи и т.п. Ультразвук, или «неслышимый звук», представляет

собой колебательный процесс, осуществляющийся в определенной среде,

причем частота колебаний его выше верхней границы частот,

воспринимаемых при их передаче по воздуху ухом человека. Физическая

4 Назайкинский Е. В. Музыкальное восприятие как проблема музыкознания. Восприятие музыки / Е. В.
Назайкинский. - М: Музыка, 1980.-91
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сущность ультразвука, таким образом, не отличается от физической

сущности звука. Выделение его в самостоятельное понятие связано

исключительно с его субъективным восприятием ухом человека. Ультразвук,

наряду со звуком, является обязательным компонентом естественной

звуковой среды.

Ухо состоит из трех отделов. Наружное ухо состоит из ушной

раковины и слухового прохода длиной 25мм, упирающегося в барабанную

перепонку - мембрану, вибрирующую под воздействием звуковых волн. В

среднем ухе имеются три слуховые косточки: молоточек, наковальня и

стремя, обеспечивающие передачу вибраций овальному окну на границе

внутреннего уха. Во внутреннем ухе находится лабиринт, в состав которого

входят улитка - трубка длиною 34 мм, спирально свернутая в 2,5 оборота

наподобие раковины виноградной улитки. Улитка внутреннего уха заполнена

жидкостью, которая приходит в движение под влиянием звуковых волн,

передаваемых косточками среднего уха. Движение жидкости вызывает

прогибание и смещение базилярной мембраны, проходящей вдоль всей

улитки. Эта деформация базилярной мембраны сильнее всего выражена у

основания улитки при воздействии высоких звуков, а у вершины - при

воздействии низких. В месте максимальной деформации базилярной

мембраны в результате возбуждения её чувствительных клеток, волоски

которых соприкасаются с нависающей над ними текториальной мембраной,

происходит преобразование вибраций в нервные импульсы. Таким образом,

частота звука различается в соответствии с тем участком базилярной

мембраны, где происходит её деформация, а его громкость - в зависимости от

числа клеток, вовлеченных в деформацию. Затем информация передается в

головной мозг по слуховому нерву, образованному отростками

чувствительных волосковых клеток. Звук (так же как и свет) обусловлен

колебаниями и может, поэтому передаваться в виде волн, позволяющих

судить о свойствах источника этих колебаний. В старом возрасте

функционирование процессов в головном мозгу замедляется, и человек



13

перестаёт воспринимать быструю ритмичную музыку, отдавая предпочтение

более спокойным и размеренным композициям. А всё потому, что мозг не

поспевает обрабатывать быстро меняющуюся информацию. С каждым

десятилетием музыка становится быстрее и агрессивнее. Если раньше

танцевальной музыкой считались фокстрот и степ, а затем твист, то позднее

появились драм-н-басс и хаус. Это дало нам новые ритмы 140, 150, 160

ударов в минуту и более. Но известно, что организм человека не рассчитан

жизнь в этих ритмах постоянно. За подобный прогресс мы платим

серьёзными сбоями в центральной нервной системе, нарушениями сна,

депрессиями и повышенной раздражительностью.

1.2. Музыкальное восприятие учащихся как социкультурная и психоло-

педагогическая проблема.

Роль восприятия музыки в музыкальной культуре многогранна и

всеобъемлюща: во-первых, это конечная цель музицирования, на которую

направлено творчество композитора и исполнителя; во-вторых, это средство

отбора и закрепления тех или иных композиционных приемов,

стилистических находок и открытий - то, что принято воспринимающим

сознанием публики, становится частью музыкальной культуры, приживается

в ней; и наконец, музыкальное восприятие - это то, что объединяет все виды

музыкальной деятельности от первых шагов ученика до зрелых сочинений

композитора: всякий музыкант является неизбежно и своим собственным

слушателем.

Музыкальное восприятие множественно и многолико, так же как

множественна и многолика музыкальная культура. Для каждого стиля, для

каждого вида и жанра музыки характерен тот или иной способ восприятия:

различны психологические установки, фокус внимания и манера поведения

слушателей рок-концертов и любителей оперы, посетителей джаз-клубов и

вечеров симфонической музыки. Такие различия можно назвать

объективными, поскольку они обусловлены различной социально-
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культурной направленностью и внутренней структурой разных типов музыки

- каждый из них предполагает у своего "идеального слушателя" разные

слуховые навыки. 5

Вместе с тем существуют большие индивидуальные различия в

восприятии даже одних и тех же или близких друг другу стилей и

музыкальных произведений: каждый слушатель пользуется собственными

стратегиями восприятия, каждый по-своему интерпретирует,

расшифровывает содержание музыкального произведения, и эти различия,

которые можно назвать субъективными, делают музыкальное восприятие

поистине неповторимым.6

Какие психологические механизмы являются инструментом,

фундаментом музыкального восприятия? Как происходит истолкование

психического "отпечатка" услышанной музыки, своего рода соединение

звука и смысла, слияние звукового и эстетического начал музыкального

искусства? Исследование музыкального восприятия ищет ответы на эти и

другие подобные вопросы, оно направлено прежде всего на изучение тех

способов и операций, которыми пользуется сознание в ходе многостороннего

и сложного процесса превращения совокупности слуховых раздражителей в

явление музыкальной культуры.

Современная культурная реальность отличается невероятной

множественностью продуктов культуры, которые предлагаются читателю,

зрителю и слушателю. Эта множественность особенно заметна в музыке, где

за внимание слушателя соперничают не просто разнообразные жанры и

стили музыки, но и разные ее виды: классика, джаз, эстрадная и рок-музыка.

Каждый из этих видов обладает своей инфраструктурой с исполнительскими

коллективами, прессой, радиостанциями, концертными залами; каждый из

5 Методические рекомендации к урокам музыки общеобразовательной школы. М., 1971 г

6
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этих видов музыки обращен к своей аудитории, и, как правило, эти

аудитории не смешиваются.

Положение классической музыки в конкурентной борьбе за внимание

аудитории весьма непросто, хотя сама мысль об этой конкуренции

представляется ученому-музыковеду едва ли не кощунственной. С одной

стороны, на стороне музыкальной классики многовековая история и

чрезвычайно высокий социальный престиж, сливающийся в сознании

общества с такими понятиями, как "непреходящие культурные ценности",

"высокая духовность" и "интеллектуализм". С другой стороны, восприятие

музыкальной классики представляет особую трудность для слушателя: язык

классической музыки высокодифференцирован и детализирован, ее формы

пространны и насыщены интенсивным развитием, ее стили и жанры

постоянно эволюционируют. Благодаря высокой сложности классической

музыки как таковой, ее восприятие требует особой сосредоточенности,

которой современный ритм городской жизни вовсе не способствует.

Тот факт, что классическая музыка уступает по популярности другим

видам музыкального искусства, принимается музыкантами и музыковедами

как неизбежность. Тем более что высокое искусство на протяжении столетий

функционировало преимущественно в кругу культурной элиты. Однако в

отличие от XX века на протяжении столетий (и значение этого явления

трудно преувеличить) так называемая "легкая" музыка пользовалась, по сути

дела, тем же музыкальным языком и тем же инструментарием, что и

серьезные жанры. Большим подспорьем, формирующим слух для восприятия

высокой классической музыки, было домашнее музицирование - пение

романсов, исполнение инструментальных ансамблей, хоровое пение и т.д.

Кроме того, существование классической музыки, поддерживаемое то

церковью, то аристократией, то достаточным количеством

высокообразованной публики, было вполне автономно в социальном

отношении: оно не зависело от вкусов толпы.
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Сегодня ситуация изменилась - и концертные организации, и фирмы

звукозаписи, и оперные театры нуждаются в поддержке массовой аудитории.

Как свидетельствуют многие импресарио, работающие в сфере музыкальной

классики, а также музыканты-исполнители, классическая музыка сможет

дальше развиваться только в том случае, если ее аудитория значительно

расширится. Поддержка государства и спонсорская помощь здесь явно

недостаточны. Поэтому проблема "общительности" классической музыки, ее

способности захватывать и привлекать к себе людей становится особенно

актуальной. Для того чтобы решить эту проблему, наука должна предложить

практике определенные подходы и методы помощи воспринимающему

сознанию, которое сталкивается в классической музыке с весьма сложным

материалом. Понятно, что если речь идет о сознании невоспитанном, не

обладающем достаточной музыкальной и общей культурой, то вопрос: как

найти наиболее оптимальный способ общения со слушателем, как облегчить

ему нелегкий путь вхождения в мир высокой музыки? - становится

достаточно острыми. Бесспорно, эти подходы и методы нужны детской

музыкальной педагогике и общему музыкальному образованию, прежде

всего школьному. Однако вполне возможно и дальнейшее музыкальное

развитие взрослых, по тем или иным причинам не получивших достаточной

музыкальной подготовки. Таким образом, в области изучения

закономерностей музыкального восприятия и расширения его возможностей

практика ждет от науки действенных рекомендаций, способствующих

приобщению к музыке широкой слушательской аудитории.

Позицию классического музыкознания в деле пропаганды музыкальной

классики можно было бы назвать нейтрально-созерцательной, если не

пассивной. У музыкознания за несколько столетий существования сложилась

своя проблематика в виде изучения композиционных (в широком смысле)

особенностей музыкальных произведений и стилей и их исторической

эволюции. Психологические и социальные проблемы функционирования

музыки в обществе отодвигались на второй план. Только в последние
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десятилетия исследование музыкального восприятия начало привлекать к

себе внимание ученых-музыковедов. Появились труды Е.Назайкинского, В

Медушевского значительно возрос интерес к проблемам музыкального

мышления, которое стало естественной составной частью и даже центром

многих теоретических работ М.Арановского, Е.Ручьевской, А.Климовицкого,

а в самые последние годы - В.Вальковой, М.Бонфельда и др. Весь этот багаж

позволяет сегодня особенно активно продолжать разработку проблем

музыкального восприятия в рамках музыкознания, отвечая тем самым на

назревшую общественную потребность в обогащении и конкретизации

наших знаний о восприятии музыки.

Несмотря на то что музыкальное восприятие в качестве

непосредственного объекта исследования появилось в музыковедческих

работах не так давно, незримое присутствие воспринимающего сознания

ощущается во всех музыковедческих трудах, особенно общетеоретического

порядка. Невозможно мыслить музыку как средство художественного

общения и не пытаться при этом увидеть "направленность музыкальной

формы на восприятие", а значит, и те методы, которыми пользуется сознание

для постижения музыкальной формы. Эта психологическая тенденция,

присутствующая в трудах Б. Яворского, Б. Асафьева, Л. Мaзеля естественно

привела к суммированию, обобщению сложившихся в недрах классического

музыкознания представлений о восприятии музыки. Таким обобщенным

понятием стало "адекватное восприятие" - термин, предложенный В.

Медушевским.

"Адекватное восприятие - это прочтение текста в свете музыкально-

языковых, жанровых, стилистических и духовно-ценностных принципов

культуры. Чем полнее личность вбирает в себя опыт музыкальной и общей

культуры, тем адекватнее (при прочих равных условиях) оказывается

свойственное ей восприятие. Подобно тому как в относительных истинах

просвечивает абсолютная, в конкретных актах восприятия реализуется та или

иная степень адекватности.
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Aдекватное восприятие - это идеал, эталон совершенного восприятия

данного произведения, основывающийся на опыте всей художественной

культуры. В соответствии восприятия этому опыту заключается критерий

адекватности. Уровень культуры реального восприятия есть мера его

адекватности"7

В отличие от эталонности, абстрактности, а следовательно,

своеобразной единичности адекватного восприятия, реальное восприятие не

обладает эталонностью, оно конкретно и неповторимо и отсюда

множественно. И если музыкознанию вполне под силу самостоятельно

выработать культурную норму для восприятия каждого стиля и жанра

музыки в соответствии с особенностями его структуры и социально-

культурного функционирования, то изучение реального восприятия

невозможно вне союза с педагогикой и психологией.

Как только проблема музыкального восприятия становится проблемой

психолого-педагогической, возникают вопросы, связанные с "аппаратом"

восприятия: ресурсами памяти и внимания, возможностями слуха и

музыкального интеллекта по обобщению и систематизации поступающей

информации. В рaзработке этих вопросов многое сделано российскими

учеными Б. Тепловым, К. Тарасовой, Ш. Цагарелли. Многое сделано в этой

области классиками психологической науки, которые хотя и не занимались

специально вопросами музыкального восприятия, но оставили ценные

обобщающие идеи по поводу природы и механизмов работы человеческого

сознания: труды Л. Выготского, С. Рубинштейна, А. Леонтьева, Л. Веккера и

др. играют роль методологического базиса исследований музыкального

восприятия.

В настоящее время можно считать установленным, что психические

процессы, задействованные в музыкальном восприятии, включают в себя

весь спектр сознания - от простейших ощущений до сложнейших операций

7 Медушевский В. О содержании понятия "адекватное восприятие" // Восприятие музыки. : Сб. статей. - М.,
1980. - С. 141-156с.
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музыкального интеллекта. Сюда включаются память, внимание,

эмоциональные переживания, апперцепция и синестезия. Выстроить

иерархию всех этих множественных психических процессов, выяснить

функцию каждого в процессе восприятия является достаточно сложной

проблемой. Здесь могут возникнуть новые категории, моделирующие

процесс именно музыкального восприятия как особой художественной

деятельности.

Излишне доказывать, что в отличие от адекватного, реальное

восприятие часто испытывает затруднения не только в построении

целостного образа музыки из дискретных звуковых единиц, но и в

истолковании музыки в соответствующем ей культурном контексте. Поэтому

музыкальное восприятие сразу же выдвигает перед педагогом проблему

индивидуальных различий - различий в целях, стратегии и результатах

восприятия, различий в хaрaктeрe протекания включенных в него

психических процессов, Эти различия обусловлены многими причинами - от

различия в музыкальных способностях индивидов до различий в их

музыкальном образовании и воспитании, а также в уровне и направленности

социально-культурных интересов и потребностей личности.

1.3 Музыкальное восприятие: сущность, структура, функции.
Цель данного параграфа – выявить сущность феномена музыкального

восприятия, его структуру, функции.

Как показывает анализ, музыкальное восприятие является сложным

процессом, в котором взаимодействует множество элементов (общих для

многих субъектов, и особенных, свойственных каждому из них). Помимо

того, что музыкальное восприятие представляет по своей сути сложный

психофизиологический и художественно-эстетический процесс, оно является

еще системой, функционирование которой обусловлено множественностью

условий, функций, операций и механизмов, с их особенными свойствами,

структурой и содержанием. Таким образом, лишь устанавливая связи между
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элементами музыкального восприятия, можно выявить его специфику,

вследствие чего – «открыть» новые возможности управления данным

прoцeссoм.8

Под структурой понимается способ закономерной связи между

составляющими элементами определенного явления, его внутренняя

организация и совокупность существенных отношений между компонентами

внутри целого. Она имеет, как правило, несколько сторон и уровней, состоит

из подструктур, каждую из которых, в свою очередь, можно рассматривать

как часть целого. Закономерности процесса становления структуры

составляют его логику.

Музыкальное произведение разворачивается во времени и

воспринимается последовательно. Результатом этого непрерывного процесса

становится его целостное восприятие, то есть осознание целого происходит в

результате постижения роли и значимости каждой из частей произведения.

Структура музыкального произведения объединяет в себе цельность и

целостность. Цельностью она характеризуется как неповторимое по

оригинальности, материалу выражения художественное явление;

целостностью – как явление, основанное на единых, исторически

выработанных правилах и законах музыкального искусства, которых

придерживаются композитор при создании музыкального произведения, а

слушатель – при его восприятии.

Как показывает анализ, в современной науке отсутствует единая точка

зрения на структуру процесса восприятия. При определенном единстве

взглядов на последовательность стадий (перед коммуникативной,

коммуникативной, пост коммуникативной) этого процесса, наблюдаются

существенные различия в установлении логики и выявлении уровней

художественно-познавательной деятельности. Так, например, выделяются

следующие уровни и этапы процесса художественного восприятия, как

8 Дыс Л. Музыкальное мышление как объект исследования // Музыкальное мышление: сущность, категории,
аспекты исследования: Сб. статей. - Киев, 1989. - С. 35-46
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переживание, размышление, интерпретация, сотворчество, эстетическое

наслаждение, раскрытие смысла формы.

Пять главных структурных компонентов музыкального восприятия,

составляющих его психологический механизм, выделяет В.К.Белобородова

(эмоциональный отклик на музыку, музыкальный слух, мышление, память,

способность к сотворчеству).

Как особую деятельность, процесс и результат которой

детерминирован системой перцептивных и интеллектуальных умений,

рассматривает структуру музыкального восприятия О.П.Рудницкая. По

мнению исследователя, на первой ступени восприятия необходимо развитие

тех умений, которые позволяют слушателю выделять отдельные образы,

следить за их развитием, объединять в целое отдельные впечатления.

Перспективным направлением в решении этой задачи является

исследование фигурно-фоновых связей (М.Старчеус). Выделение "фигуры"

мелодии как ключевой категории содержательной сути музыки дает

возможность следить за процессом становления умений

дифференцированного восприятия музыкального звучания, определение

основных интонационно-выразительных комплексов. Эти умения должны

формироваться на основе опыта общения обучаемых слушателей с жанрово-

стилевым богатством музыкального творчества.

На второй ступени восприятия необходимо развитие умения

анализировать произведение, сравнивать его с различными явлениями

художественной культуры и т.д. Знание историко-культурного контекста

создания музыкального произведения обеспечивает сознательную

объективацию субъективного музыкального образа. По мнению О.П.

Рудницкой, формирование этой группы умений во многом обусловлено

уровнем музыкальной образованности слушателей, который детерминирует

характер восприятия и степень его адекватности.

На третьей ступени восприятия на первый план выходят умение

личностной интерпретации музыкальной образности, поисковой активности
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субъекта. Содержание музыкального произведения соотносится с

ценностными ориентациями слушателя, его индивидуальным опытом, что

способствует познанию глубинного смысла содержательной структуры.

Проанализированные подходы обнаруживают, с одной стороны,

сложность и динамику музыкального восприятия, а с другой – определенную

ограниченность в раскрытии его структуры в зависимости от конкретного

аспекта исследования определенного явления: социологического,

психологического, музыковедческого, педагогического и др.

Под структурой музыкального восприятия нами понимается способ

соединения и динамической взаимосвязи между объективно данным

музыкальным произведением и слушателем как субъектом восприятия.

Выделяют три составных элемента указанной структуры: объект, субъект и

процесс взаимодействия этих элементов, то есть процесс восприятия,

которые также являются структурами и взаимодействуют между собой всеми

элементами своих структур.

В.А. Ганзен в качестве методологической основы этого определения

высказывает мысль о том, что в акте восприятия целостного объекта (каким

является музыкальное произведение) можно выделить три основных

компонента – объект восприятия, субъект восприятия и процесс восприятия.

Рассмотрим названные компоненты структуры музыкального восприятия

подробнее.

Музыкальное произведение по сути представляет собой

актуализированный и преобразованный автором прошлый опыт человека,

общества, человечества. Его содержание составляют художественно-

интонационные образы, воплощенные в осмысленных звучаниях

(интонациях) результаты отображения и эстетической оценки

действительности в сознании композитора и исполнителя. Это мир

представлений, который формируется в сознании слушателя, представлений
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о самом произведении, окружающей действительности и людей, автора и

исполнителей.9

В художественном отображении действительности средствами

музыкального искусства исследователи выделяются три рода организации

музыкального содержания – лирику, драму, эпос. Лирика, как род

организации художественного содержания, характеризуется показом события

"художественного мира" через переживания «лирического героя». Ей

свойственна опора на одно "музыкальное событие", одну тему, один аффект,

внутри которых возможны переходы, нюансы, даже контрасты, которые

однако не вырастают до значения тематических контрастов. Лирический род

организации проявляется ярче в небольших произведениях, малых формах:

простой песенной, куплетно-вариационной, прелюдий и фуге, рондо,

импровизационной форме и т.д. Суть драмы заключается в том, что на

первый план содержания выступает художественный мир в своей

самостоятельности и независимости от лирического героя. В драматическом

роде организации преобладает тематическое развитие музыкального

материала. Изменение тем, композиционных единиц воспринимается как

смена событий, музыкальных явлений, как музыкальное действие, сюжет,

который развивается. Эпос является промежуточным между лирикой и

драмой родом и подает содержание как "параллельное" развертывание этих

сторон, как рассказ автора об объективном событии. Логика событий здесь

прерывается различными отступлениями, лирическими эпизодами,

авторскими музыкальными комментариями. Каждому роду присущ

определенный способ поведения слушателя в отношении событий

художественного мира. Например, в драме слушатель смотрит сюжетные

события, которые разворачиваются независимо от него, вне его сознания, как

театр идеально действующих сил. Музыкальное произведение

драматического рода вызывает в основном внемузыкальные ассоциативные

99 Бегматов С «Музыка»Учебник для 6 класса общеобразовательныхшкол. Т., 2017



24

представления, которые часто тяготеют к средствам других видов искусства,

к художественному синтезу. В лирике слушатель является лирическим

героем, который активно выражает свое отношение к художественному миру.

Чтобы достичь максимального воздействия на слушателя, композиторы

сочетают различные роды организации музыкального содержания. Поэтому

во многих произведениях слушатель выступает поочередно в роли

лирического героя, рассказчика, созерцателя. Хотя такие произведения

сочетают признаки всех родов, но все же признаки одного из них

преобладают, являются ведущими, что дает основания считать произведение

в целом драматичным, эпическим или лирическим. Учет специфики

названных родов организации музыкального содержания дает ключ к

пониманию особенностей музыкального восприятия.

Музыкальное произведение как объект восприятия является особым

образом настроенной и организованной в едином ключе художественной

структурой, которая несет в себе мобилизующий заряд эстетического

воздействия на чувства, сознание и волю слушателя. Вне этой структуры

музыкальный образ, в полном смысле этого слова, существовать не может.

В музыкальном произведении процесс становления музыкального

образа происходит на двух уровнях: во-первых, из-за обнаружения

противоречий разнохарактерного материала (внешний конфликт, который

проявляется в формообразовании) во-вторых, из-за раскрытия противоречий,

диссонансов внутри самого образа (внутренний конфликт эмоционально-

образного плана). Чем органичнее и логичнее сочетание в произведении этих

уровней, тем ярче проявление его эстетической сущности, проникновенней

эмоциональное воздействие на слушателя. По своей звуковой природе

музыкальный образ существует только во времени. Он может быть настолько

многозначным, насколько многозначными и сложными бывают чувства

человека, в которых сочетается добро и зло, мужество и смятение, сомнения

и торжество, нежность и трепетность, радость и скорбь.
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Музыкальные образы непосредственно воспроизводят лишь звуковую

картину мира, другие его проявления могут отражаться опосредованно,

путем ассоциаций звуковых впечатлений с впечатлениями зрительными,

образными, то есть обращением к памяти чувств. Музыка не способна

изображать действительность настолько конкретно, как живопись, ни

абстрактно, как архитектура, ни косвенно, как литература. Музыкальные

образы воплощают не один мир, а переживания мира. Поскольку музыка

всегда выражает эмоции и волевые процессы, ее предметом является прежде

всего внутренняя, субъективная жизнь человека, точнее, эмоциональное

отношение человека к действительности. Характер, страсть и мысль всегда

выступают в произведении вместе, однако часто одна из граней оказывается

доминирующей, что позволяет говорить о том, что произведение написано в

характеристическом, эмоциональном или логическом «ключе». Каждый из

них требует от слушателя соответствующего настраивания.

Процесс музыкального восприятия определяется взаимодействием

музыкального произведения и слушателя. В этом взаимодействии следует

различать активные и пассивные, произвольные и непроизвольные,

осознанные и неосознанные компоненты. Для определения характера этого

взаимодействия следует учитывать, что слушатель выступает одновременно

как личность-субъект, который познает и оценивает музыкальное

произведение, и как личность-объект, на которую музыка оказывает

непосредственное воздействие.

Выделим те подходы к процессу музыкального восприятия, которые, на

наш взгляд, наиболее полно раскрывают его сущность.

А.Н.Сохор рассматривает музыкальное восприятие как сложный

многоуровневый процесс, в котором можно выделить несколько стадий, а

именно:

– слушание как физический и физиологический процесс;

– понимание и переживание музыки;

– ее интерпретация и оценка.
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Дополнительными стадиями музыкального восприятия, выходящими за

пределы реального звучания музыки, являются формирование у слушателя

установки на восприятие и последующее «последействие» произведения, т. е.

его осмысление и переосмысление после исполнения, влияние на дальнейшее

поведение слушателей. 10Определенная последовательность стадий является

условной, поскольку в процессе восприятия эти стадии не обязательно

следуют одна за другой, нередко совмещаются. Это скорее логические этапы,

поскольку мы одновременно слушаем (воспринимаем) и осмысливаем

музыку, интерпретируем и оцениваем ее.

Общим же для всех стадий является влияние, наряду с

индивидуальными, социальных факторов, которые по-разному отражаются

на процессе восприятия: относительно меньше влияют на стадии

физического слушания (хотя и здесь имеют значение помещение, обстановка

в классе, поведение учащихся), и значительно больше – на стадии

переживания и понимания музыки, поскольку способность слушателей к

восприятию содержания музыкального произведения зависит от наличия

определенного круга знаний, слуховых впечатлений и навыков.

В.В.Медушевский характеризует процесс восприятия музыкального

произведения как сложную исторически и социально обусловленную –

деятельность, которая образуется из различных процессов - познавательных

эмоциональных, эмоционально-оценочных. Процесс восприятия начинается с

распознавания использованных в произведении языковых элементов и

соответствующих им содержательных и коммуникативных значений. Далее

слушатель, опираясь на жизненный опыт, интуитивно решает познавательно-

творческие задачи, связанные с постижением смысла музыки. При этом

существенное значение имеют эмоциональные и эмоционально-оценочные

процессы. Происходит это следующим образом. Распознавая эмоции как

составную часть структуры художественного содержания произведения,

10 Асафьев Б.М.Музыкальная фора как процесс. Книги первая и вторая / Б.В.Асафьев. – Л.: Музыка 2015,-
376с
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слушатель одновременно проникается ими, то есть воспринимает их не

только как заданный образ, но и как собственные переживания. При этом

эмоционально-оценочные реакции слушателя, как отмечает исследователь,

могут быть как положительными, так и отрицательными, т.е. в зависимости

от того, насколько музыка соответствует его художественным потребностям.

В целом все оценочные реакции слушателя отражают глубинные процессы

восприятия произведения, в ходе которого воспринимаемое музыкальное

произведение соотносится со всеми сторонами личности (психической

организацией, темпераментом, системой идеалов). Вместе с тем, оценка

произведения обусловлена не только личностными качествами и умением

слушателя погружаться и проникать, т.е. осмысливать и понимать

художественную идею (концепцию) произведения. В значительной мере

слушатель оценивает какую-то музыку, ориентируясь над вкусовые

предпочтения под влиянием окружающей его социокультурной среды, в

которой он находится как непосредственно в процессе восприятия музыки,

так и на «предварительном» (подготовительном) этапе и на этапе

«последействия» музыкального общения.

Философы понимают функцию как способ действия вещи или элемента

системы, направленный на достижение определенного эффекта. И поскольку

функция является одной из существенных характеристик определенных

объектов, метод функционального анализа, наряду со структурным анализом,

играет важную роль в научном познании. Система функций, осуществляемых

в процессе музыкального восприятия, отображает тот сложный контекст, в

котором реализуется деятельность слушателя. Данная система охватывает

социальные и личностные функции восприятия и при этом предопределяется

системой внутренних детерминант субъекта восприятия. Среди функций

музыкального восприятия выделяется прежде всего коммуникативная

функция, под которой В.В.Медушевский понимает способность

музыкальных произведений служить средством художественного общения
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благодаря направленному воздействию музыкальной структуры на процесс и

результат восприятия.

В личностном плане выделяются такие функции музыкального

восприятия, как:

– удовлетворение потребности слушателя в художественном познании,

творчестве, переживании, самовоспитании, эстетическом наслаждении,

разрядке;

– стимулирование других видов деятельности, формирование определенного

настроения, тонуса.

Особенностью музыкального восприятия является то, что конкретная

его функция реализуется в системе операций, в которой проявляется вся

многоуровневость деятельности слушателя.

Е.В.Назайкинський, помимо собственно музыкально-перцептивной

деятельности (музыкальной перцепции звукового материала), выделяет такие

виды деятельности, как познавательную, ориентировочную, мнемическую,

коммуникативную, оценочную, прогностическую, апперцептивную,

корректирующую. В музыкально-педагогическом процессе, например,

формируются такие действия музыкального восприятия, как предсказания

последующего развития, определение построения произведения,

интонационного развития, определение тематического сходства в вариациях

Педагогический аспект проблемы восприятия музыки глубоко изучен

В.К. Белобородовой. Исследователь различает три условные стадии

музыкального восприятия, которые качественно отличаются друг от друга.

Первая стадия характеризуется диффузностью, размытостью,

недифференцированной цельностью восприятия незнакомого произведения.

На этой стадии у слушателей складывается лишь общее впечатление о

музыкальном образе, проявляется эмоциональная реакция на него. Вторая

стадия – повторные прослушивания музыкального произведения с

акцентированием внимания на каких-то конкретных средствах музыкальной

выразительности, выяснении их места и роли в построении музыкального
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образа (или музыкальных образов). Это процесс углубления в содержание

произведения за счет его дифференциации – выделения наиболее ярких

моментов в развитии музыкального образа. На третьей стадии целостный

музыкальный образ, обогащенный его детальным рассмотрением,

возникающими ассоциациями, воспринимается эмоционально осмысленно,

эстетически полноценно.

Предложенная исследователем структура постижения содержания

музыкального произведения вытекает из общего закона познания, которое

идет от целостного восприятия явления к изучению отдельных его сторон и

затем снова к целостному восприятию этого явления на высшем уровне.

При всей вариативности рассмотренных подходов выделим общее:

процесс музыкального восприятия включает перцептивное восприятие

звукового потока, постижение семантики музыкального языка и

эмоционально-смысловую, художественно-эстетическую оценочную

интерпретацию содержания музыкального произведения. Понятна

условность выделенных этапов, поскольку процесс восприятия

характеризуется, прежде всего целостностью. Он не складывается отдельно с

эмоциональной и рациональной сторон, не распадается на отдельные уровни

или этапы, а протекает одновременно в форме ощущений, восприятий,

представлений, ассоциативного воображения, абстрактного мышления,

соответствует природе человеческого познания.

В педагогическом плане условное выделение из структуры процесса

музыкального восприятия определенных уровней или этапов позволяет

логично направить воспитательный процесс, формировать умения

музыкальной деятельности, соответствующие определенному уровню

восприятия.

Результат музыкального восприятия предстает в виде сложной

многоуровневой структуры, в которой пересекаются результаты

перцептивного и интеллектуального актов, постижение художественно-
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эстетического содержания музыкального произведения и активного

творческого освоения его.

Отсюда следует еще одна особенность музыкального восприятия – оно

требует активной работы всех механизмов психики слушателя.

Выявить сущность процесса музыкального восприятия достаточно сложно,

поскольку его внутренний «механизм» и ряд его компонентов скрыты от

внешнего окружения (исследователя, педагога и пр.). Психические процессы,

сопровождающие музыкальное восприятие, практически не подлежат

наблюдению. Их можно обнаружить только по поведению слушателей,

материализованным источниками и материалам. Поэтому так важна

абстракция для проникновения в сущность процесса музыкального

восприятия. В этом одна из причин трудностей рассмотрения педагогических

аспектов формирования музыкального восприятия.

Музыкальное восприятие является сложным процессом, в котором

взаимодействует множество элементов, общих для многих людей и

особенных для конкретного лица. Это система, которая состоит из

множественности условий, функций, операций и механизмов с их

особенными свойствами, структурой и содержанием. Изучая связи между

элементами музыкального восприятия, можно осветить специфику

восприятия, открыть новые аспекты управления этим процессом.

Музыкальное произведение — продукт музыкального,

процессуального вида искусства, разворачивается во времени и

воспринимается как процесс. Результат этого непрерывного процесса

целостное музыкальное восприятие. Процесс музыкального восприятия

определяется взаимодействием музыкального произведения и слушателя. В

музыкальном восприятии различают активные и пассивные, произвольные и

непроизвольные, осознанные и неосознанные компоненты.

Музыкальное восприятие как сложный многоуровневый процесс

представлен несколькими стадиями: слушанием как физическим и
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физиологическим процессом; пониманием и переживанием музыки; ее

интерпретацией и оценкой (А.Н.Сохор).

Исследователи (Е.В.Назайкинський), помимо музыкально-

перцептивной деятельности (музыкальной перцепции звукового материала),

выделяют такие виды деятельности, как познавательную, ориентировочную,

мнемическую, коммуникативную, оценочную, прогностическую,

апперцептивную, корректирующую.

Выявить сущность процесса музыкального восприятия достаточно

сложно: его внутренний «механизм» и ряд его компонентов скрыты от

внешнего окружения (исследователя, педагога и пр.). Главные структурные

компоненты музыкального восприятия слушателя, составляющие его

психологический механизм — это эмоциональный отклик на музыку,

развитые музыкальный слух, музыкальное мышление, музыкальная память,

способность к сотворчеству.11

11 Школяр Л.В. «Музыкальное образование в школе» М., 2001 г.
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Глава II. Педагогические условия по развитии музыкальной культуры у

учащихся старших классов в процессе восприятия современной музыки

2.1. Методы управления музыкальным восприятием подростков в

условиях уроков музыкальной культуры

Особое значение в деятельности современного учителя приобретает

способность к использованию в повседневной практике различных методов

управления музыкальным восприятием подростков.

Процесс формирования целостного музыкального восприятия у учащихся

подросткового возраста во многом зависит от методов и приемов анализа

музыкального произведения, используемых учителем музыки.

Эффективными методами управления музыкальным восприятием учеников в

условиях уроков музыки, используемыми в нашей практике, следующие:

- использование «словаря значений эмоциональных состояний» (Л.П.

Воеводина, В.Г. Ражников, А.Я. Ростовский);

- метод выявления ведущих интонаций (Л.А. Мазель, Д.Б. Кабалевский и др.);

- метод составления структурно-логической схемы (Л.П. Воеводина);

-метод составления карты восприятия музыкального произведения (Л.П.

Воеводина);

-метод составления «музыкальных хрестоматий» (Л.П. Воеводина);

- метод сравнительно-сопоставительного анализа;

- словесные методы;

- метод размышления о музыке;

- метод «парного восприятия»

- наглядно-слуховой метод;

- метод моделирования;

-методы активизации восприятия музыки.

Рассмотрим возможности каждого из данных методов управления

музыкальным восприятием подростков в условиях уроков музыки.

Добиваясь целостного восприятия произведения, нельзя использовать

какой-то один метод или прием, потому что каждое произведение является



33

конкретным, оригинальным художественным явлением. С другой стороны,

существуют общие принципы анализа художественного произведения,

которые в определенно степени могут быть применимы к анализу многих

произведений. На их основе можно выделить этапы формирования у

учащихся умений и навыков целостного анализа музыкальных произведений

и соответствующих методов и приемов их развития.

Целостный анализ музыкального произведения осуществляется в три

этапа. Первый этап анализа музыкального произведения предполагает

развитие у учащихся подросткового возраста навыков непосредственного

восприятия (целостного образа произведения) и его объективации

посредством понятийного осознания первоначального впечатления о музыке,

умения осознанно определять ее общий эмоциональный характер.

«Узнаванию» учащимися эмоционально-образного содержания музыки

(ощущению общего эмоционального характера музыки, осознанию

возникающих при ее восприятии впечатлений) помогают методы,

построенные на вербальных (словесных) действиях слушателей.

Эффективным методом, выполняющим роль организующего фактора

вербального описания эмоционального впечатления от прослушанного

музыкального произведения, является использование словаря значений

эмоциональных состояний. Применение этого метода способствует

расширению эмоционального опыта учащихся, развитию у них навыков

дифференцированного восприятия отдельных моментов «музыкального

переживания» посредством отбора тех из них, которые, по мнению

слушателя, в большей степени соответствуют характеру музыки. Подобный

словарь служит вспомогательным материалом для характеристики

учащимися содержания произведения. Принцип составления такого словаря

заключается в подборе соответствующих чувственному содержанию

произведений понятий (например, светлое, нежное, чистое, прозрачное,

благородное, пасторальное и т.д.). Используя такие понятия, учащиеся, с

одной стороны, определеннее, точнее, глубже смогут выразить свои
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впечатления от воспринятого, а с другой - образнее, богаче раскрыть

содержание произведения. Благодаря использованию этого метода их эмоции

приобретают логичность, осмысленность.

Важным моментом в установлении необходимой взаимосвязи между

перцептивными, рациональными и эмоциональными компонентами

музыкального восприятия на этапе ознакомления школьников с

произведением является вовлечение их в активное вслушивание в музыку,

выявление ее истинного содержания. Здесь целесообразно использовать

метод выявления ведущих интонаций произведения. Каждый слушатель

располагает определенным багажом таких интонаций в их обобщенном виде

(маршевый пунктирный ритм, вальсовый аккомпанемент, призывная

восходящая квартовая интонация и т.п.). Эти интонации легко

обнаруживаются при прослушивании музыкального произведения, вызывая в

сознании слушателя определенный круг эмоций, образов, ассоциаций. В

данной ситуации учителю важно понимать, что выделяя ведущие

музыкальные интонации, учащийся, тем самым «расшифровывает»

объективное содержание произведения. Эти интонации, будучи для

композитора средством воплощения в произведении объективного

эмоционально-образного содержания, являются для слушателя средством

проникновения в содержание музыки, обеспечивая адекватность постижения

им замысла произведения.

Использование словаря значений эмоциональных состояний и

выявление основных интонационных комплексов музыкального

произведения составляет основу для вербального описания слушателем

общего эмоционального характера музыки, а также своих впечатлений,

вызванных ее восприятием. 12

Следующий этап анализа музыкального произведения в процессе

эмоционально-образного строя музыки. Восприятие содержания

12 Назайкинский, Е. В. О психологии музыкального восприятия / Е.В. Назайкинский. - М. : Музыка, 2022. - 383

с.
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музыкального произведения должно быть процессом собственного

переживания слушателя, протекающим в русле предлагаемых композитором

музыкальных образов. Ощутив характер общей звуковой структуры,

сознание учащегося должно включиться в ее углубленное познание. Этому

помогает накопленный им запас музыкальных интонаций, которые обладают

определенной, но всякий раз зависящей от общего контекста, эмоционально-

смысловой окраской, содержательной нагрузкой. Устанавливающиеся между

ними в ходе восприятия связи способствуют образованию интонационных

комплексов, способных вызывать в сознании слушателя переживание целой

цепи эмоциональных состояний, настроений. Выявив такие интонационные

комплексы, установив их взаимосвязи, учащийся может определить модели

эмоциональных состояний, закодированных в структуре произведения.

Выявить характер, границы каждого из них, прочувствовать, как их

сочетание позволяет композитору воплощать глубокие, более сложные по

структуре чувства.

Организации такого целенаправленного «наблюдения» учащимися

процесса развития музыкального содержания помогает метод составления

структурно-логической схемы эмоционально-образного строя произведения

(Л.П. Воеводина). Такая схема, с одной стороны, представляет собой

наглядную модель процесса эмоционально-образного развития музыки, а с

другой - изображение процесса мышления слушателя. Принцип ее

построения следующий. Воспринимая звуковые образы произведения,

слушатель с помощью каких-либо условных знаков, символов фиксирует

встречающиеся интонационные комплексы. Восприятие последовательности

музыкальных интонаций, характера их развития обусловливает понимание

им структуры эмоционально-образного содержания произведения. Наглядно

воспроизводя последовательность движения музыкальных образов,

структурно-логическая схема способствует организации возникающих в

процессе восприятия эмоциональных состояний в целостную систему.

Каждый элемент схемы (условный знак) фиксирует какое-то определенное
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эмоциональное состояние, замещает определенную музыкальную интонацию.

В результате, из таких обозначений складывается схема, пространственно-

фиксирующая временное развитие эмоционально-образного содержания

музыки. Безусловно, схема не позволяет зафиксировать это содержание с

предельной точностью и конкретностью, однако дает возможность

наглядного изображения основных эмоциональных состояний, в

сокращенном виде воссоздать процесс образного развития музыки.

Структурно-логическая схема помогает систематизации возникающих

в процессе восприятия музыки эмоциональных состояний, как бы вскрывает

то внутреннее музыкального содержания, которое в непосредственном

восприятии произведения еще неопределенно и неустойчиво. Выделив же

отдельные звенья образов-эмоций, учащийся может осмыслить их

взаимосвязь, а значит и воспринимать произведение в целом. Благодаря

пониманию усиливается и переживание воспринимаемой музыки.

Третий этап формирования у подростков целостного восприятия

музыкального произведения ‒ этап выявления взаимосвязей образов-эмоций,

движения от абстрактно вычленены компонентов музыкальной структуры к

восприятию музыкального произведения в целом.

На данном этапе изучения музыкального произведения важно

использовать такие методы, которые бы интегрировали в сознании

слушателя формальные и содержательные компоненты музыки. Одним из

таких методов может быть метод составления карты восприятия

музыкального произведения. В основе этого метода лежит принцип единства

перцептивных, рациональных и эмоциональных компонентов музыкального

восприятия - от перцептивного (восприятие отдельных музыкально-

выразительных средств: темпа, мелодического рисунка, метроритма,

фактуры, динамики, гармонии, лада и т.д.) до интонационно-смыслового

(выявление характера движений и дыхания, передаваемых в музыкальных

интонациях, особенностей эмоционально-образного развития) и далее –
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идейно-эстетического (определение идеи произведения, его идейно-

эстетическая оценка) (Л.П. Воеводина).

Заполнение карт учащимися может наглядно показать, насколько

адекватно (или неадекватно) они воспринимают произведение, выявить те

моменты в их восприятии, которые ведут к отклонению от эталонной модели

восприятия, составленной на основе суждений о произведении экспертов

(педагогов, музыковедов). В карте просматриваются результаты восприятия

слушателей на разных уровнях - перцептивном, интонационно-смысловом и

идейно-эстетическом. Работая с такими картами восприятия, учащиеся

имеют перед собой набор признаков, позволяющих составить целостную

характеристику музыкального произведения, что будет способствовать

формированию у них целостного музыкального восприятия.

Одними из наиболее эффективных методов управления музыкальным

восприятием является метод составления «музыкальных хрестоматий» и

сравнительно-сопоставительного анализа изучаемого произведения с

другими музыкальными произведениями.

Принцип составления «музыкальных хрестоматий» заключается в

подборе (в начале учителем, а затем самими учащимися) ряда произведений

по сходным интонациям, эмоциональным характеристикам (например,

музыкальных произведений, передающих радостное, приподнятое

эмоциональное состояние), дифференциации их по степени отражения

оттенков данного настроения; далее - его эволюции в произведениях разных

культурных эпох, в творчестве у разных композиторов; детального анализа

музыкально-выразительных средств, используемых в произведениях для

передачи соответствующей интонации.

Метод составления «музыкальных хрестоматий» ведет к созданию

своеобразного «интонационного словаря» произведения, который позволяет
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понять и прочувствовать интонационное содержание произведения с

помощью уже известных слушателю интонаций.13

Более углубленная работа по совершенствованию художественно-

ассоциативной стороны восприятия обучаемых осуществляется в процессе

использования метода сравнительно-сопоставительного анализа

музыкальных произведений. Смысл применения этого метода в учебной

работе с подростками заключается в использовании принципа аналогии и

контраста при подборе к изучаемому музыкальному произведению

дополнительного музыкального интонационного материала, других

художественных произведений. Сопоставление и сравнение нескольких

произведений (или их фрагментов) в ходе освоения необходимой интонации

ведет к выявлению индивидуальных черт или общих закономерностей при

воплощении схожего настроения, различий - в противоположных по

настроениям произведениях, выявлению особенностей их образного развития,

идейных установок.

Значение словесного метода в развитии музыкального восприятия, на

наш взгляд, также очень велико. Речь идет не о каком-либо пересказе музыки

(занятие бессмысленное и вредное), а о необходимости углубить восприятие

музыки подростками. С помощью яркого исполнения и умело проведенной

беседы педагог может не только привить учащимся подросткового возраста

интерес, любовь к музыке, расширить представления о некоторых явлениях

действительности, но и обогатить их внутренний мир, чувства, сформировать

нравственные качества, интересы.

Беседа может включать в себя сведения о музыке как виде искусства, о

композиторе, о жанровой принадлежности исполняемого произведения. Не

отрицая важности этих знаний, хочется особо подчеркнуть необходимость

осознания учащимися подросткового возраста тех настроений, чувств,

13 Кирнарская Д. Музыкально-языковая способность как компонент музыкальной одарённости // 1989, №2. -
С.47-57
Кирнарская Д. Об изменении структуры музыкального образования // Музыкальное образование в
контексте культуры: вопросы теории, истории, методологии Л.Дьячкова. - М., 1994. - С.56-62
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которые выражены в музыкальном произведении. В силу специфики музыки

как вида искусства именно это направление должно являться ядром беседы о

ее содержании. Пояснения, которые характеризуют эмоциональную сферу

музыки, следует считать важнейшими, углубляющими ее восприятие. Слово,

если оно найдено удачно, во многом активизирует восприятие подростка,

способствует адекватному им пониманию музыки, усиливает ценностно-

ориентировочную деятельность.

Условно выделяют следующие этапы в организации процесса восприятия

музыкального произведения:

- вступительное (установочное) слово учителя;

- восприятие (слушание) произведения;

- беседа о прослушанном произведении;

- анализ произведения;

- повторные прослушивания.

Полезно предварять слушание музыки вступительным словом

преподавателя - лаконичным, емким по содержанию, способным

заинтересовать аудиторию подростков. Увлечь, заинтересовать подростка,

сфокусировать его внимание на "объекте" - первоочередное условие

успешности музыкально-воспитательной работы, в частности развития

способности восприятия. Результаты исследований отечественных ученых

показали повышение активности, увеличение потенциала деятельности

ребенка после предварительного эмоционального настроя.

Полезно дать подросткам "творческое" задание (например, определить

характер музыки, пояснить, какие чувства выражает и вызывает у слушателя,

что передает, сравнить две пьесы, найти разницу между ними и т.д.). Если

обучаемые в ходе обсуждения прослушанной музыки вступают в диалог, у

педагога есть основания рассматривать это как свой успех, как достижение в

работе. Любые диалоги, диспуты по поводу того или иного художественного

явления должны поощряться, поддерживаться; именно диспуты, если они

достаточно содержательны, способствуют формированию собственного
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мнения, учат опираться на личную позицию, вырабатывать свое отношение к

музыкальному (и не только музыкальному) материалу.

Для большей полноты и адекватности восприятия важна

роль теоретического компонента в обучении, который постепенно

расширяется и пополняется. Анализируя с подростками особенности

музыкального произведения, уместно задать им ряд вопросов и заданий,

например, какие художественные ассоциации возникли у них в процессе

слушания; какими средствами музыкальной выразительности был создан

образ?

Различные задания перед прослушиванием музыки значительно

активизируют внимание и интерес учащихся старших классов.

Примером использования словесного метода с целью управления

музыкальным восприятием учащихся подросткового возраста на уроке

музыки может служить урок музыки в 6 классе на тему: «Единство

музыкального произведения». Метод размышления о музыке направлен на

личностное, творчески индивидуальное присвоение учащимися духовных

ценностей. Его использование подразумевает выбор проблемы

преподавателем и предъявление ее для самостоятельного решения учащимся.

Важно, чтобы решение новых вопросов приобретало форму кратких

собеседований педагога с детьми. В каждом таком собеседовании должны

наглядно ощущаться три неразрывно связанных момента: первый — четко

сформулированная преподавателем задача; второй — постепенное совместно

с учащимися решение этой задачи; третий - окончательный вывод, сделать

который должны сами учащиеся. Столкновение мнений, по мысли автора,

вызывает "творческий конфликт", который приводит к открытию новых,

точнее, к осознанию давно уже известных, но ранее не осознававшихся истин.

Примером использования метода размышления о музыке может служить

урок-размышление в 6 классе на тему «Преобразующая сила музыки».

При ознакомлении учащихся подросткового возраста с более

сложными образцами "взрослой" музыки, Ю.Б.Алиев рекомендует
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использовать прием "парного восприятия", который состоит в том, что к

каждому более трудно воспринимаемому классическому произведению

подбирается аналогичная по настроению несложная пьеса, содержание

которой тщательно разбирается с учащимися, и когда они "войдут" в

настроение пьесы, им предлагается послушать уже "серьезное" произведение.

Этот прием облегчает восприятие более сложного материала.

Одним из эффективных методов управления музыкальным

восприятием учащихся подросткового возраста является метод

моделирования. Моделируя восприятие учеников, учитель имеет

возможность зафиксировать эти существенные, по их мнению, элементы,

контролировать и анализировать процесс восприятия с целью выявления его

соответствия объективному музыкальному образу, поиска эффективных

путей рационального руководства им.

Метод моделирования выполняет следующие основные функции:

- выступает для подростков как способ познания музыкального произведения;

- является инструментом изучения и контроля учителем, за восприятием

учеников;

- обучает слушать и воспринимать музыку активно;

- развивает музыкальные способности обучающихся.

В единстве с другими методами он помогает организовать (что очень

важно) самостоятельную работу обучаемых в процессе восприятия,

направить процесс познания и осмысления ими музыкальных впечатлений.

Методы моделирования музыкального восприятия движениями, графическим

изображением, рисунком, словом, широко разрабатываются и применяются в

практике музыкального воспитания. Наибольшее соответствие субъективной

модели восприятия объективному музыкальному образу достигается при

создании слушателями словесных моделей произведения.

Моделирование художественно-творческого процесса – это, по сути, и

есть прохождение пути рождения музыки, воссоздание ее как бы “изнутри” и

проживание самого этого момента. Этот универсальный и общий для
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искусства метод требует: самостоятельности в добывании и присвоении

знаний, творчества (когда подросток, в опоре на музыкальный опыт и на

воображение, фантазию, интуицию, сопоставляет, сравнивает, преобразует,

выбирает, создает), развития способности к индивидуальному слушанию и

творческой интерпретации.

В практике можно использовать письменные работы, своего рода

сочинения на музыкальные темы. Самостоятельные размышления

обучающихся должны быть тщательно подготовлены их мыслями,

творческому восприятию должно быть задано определенное направление,

чтобы не стеснять воображение подростков, не ограничивать их

ассоциативное мышление.

Например, при изучении. Первой симфонии П. Чайковского «Зимние

грезы» можно предложить подросткам написать сочинение на темы:

“Однажды зимой”, “Однажды мне приснился сон”. Сочинения учащихся

могут получиться очень интересными и увлекательными. Фантазия

подростков может быть настолько оригинальна и необычна, что можно

сделать вывод: подростки не просто слушают музыку, а очень внимательно

вслушиваются в тонкости музыкального языка, нюансы художественной

выразительности, в оттенки необычной гармонии, тем самым, отмечая для

себя особенности стиля композитора.

Важным этапом в развитии восприятия музыки является формирование

у подростков представлений о музыкальной драматургии (наличие ясно

выраженного конфликта, раскрывающего в развитии музыкальных образов).

Слушая музыку, школьники должны почувствовать контрастность образов,

борьбу противоречивых начал и происходящие изменения. При восприятии

(слушании) произведений, написанных в сонатной форме, необходимо

познакомить ребят с ее основными разделами. На этой основе формируются

представления о сонатном цикле как форме, обладающей небольшими

возможностями для отражения сложных и многосторонних жизненных
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процессов, человеческих характеров, движения чувств человека, для

выражения драматических конфликтов, больших идей, глубоких обобщений.

Чтобы развить у подростков навыки восприятия музыки и

сформировать у них способность «наблюдать» за развитием музыкального

образа поможет методический прием – составление психологического

портрета героя. Разнообразные слуховые представления, полученные в

активной музыкальной деятельности, осознаются подростками, обобщаются

в музыкальных картинках, ярких словесных характеристиках образов. Так,

благодаря приемам активизации наблюдения за развитием музыкального

образа, создаются условия для усвоения знаний о музыке, полученные знания

помогают обучаемым осознанно воспринимать музыку, высказывать о ней

свои суждения.

В силу звуковой природы музыкального искусства нами широко

используется на уроках слушания музыки наглядно-слуховой метод,

предполагающий демонстрацию музыкальных произведений, как в живом

звучании, так и с использованием аудио- и видеозаписей, что позволяет

подросткам познакомиться с тембрами различных инструментов,

исполнителями. Так, например, использование фрагментов из кинофильмов

помогает ощутить конкретную эпоху создания того или иного произведения,

а демонстрация видеофильмов опер и балетов способствует восприятию этих

жанров как синтетических видов искусства. Однако в целях активизации

музыкального восприятия подросткам все же предпочтительнее

непосредственное, "живое" исполнение музыки учителем. Первоочередное

условие при этом — хорошее, профессиональное исполнение преподавателя.

Чтобы подростки лучше запомнили музыкальное произведение, оно

должно быть повторено. Педагог не должен бояться лишний раз повторить

музыкальное произведение: подросткам нравится по нескольку раз слушать

понравившуюся им музыку, при этом у них углубляется восприятие,

возникают новые структурно-смысловые связи в явлениях музыкального
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искусства. Повторение можно проводить в игровой форме — викторины,

концерта.

Огромные возможности управления музыкальным восприятием у

учащихся подросткового возраста имеет метод активизации музыкального

восприятия. Так, для подготовки слуха к восприятию подростками

разучиваемых в дальнейшем песен и прослушиваемых произведений,

большое значение имеют специальные упражнения — моделирование

всевозможных интонаций, попевок, оборотов, сочетание ступеней лада. В

учебном процессе педагогом эти упражнения подбираются из народных

песен.14

Для демонстрации проведения этого типа заданий учитель должен

предложить кому-нибудь из обучаемых пропеть любую мелодию или её

фрагмент и сам ответить интонацией этого же композитора, но из другого

произведения. Остальные обучаемые должны определить: фрагменты из

каких произведений, какого композитора были пропеты, сравнить эти

интонации между собой. Постепенно подростки начинают слышать стилевые

особенности разных композиторов, активнее оперировать интонационными

комплексами, сами пробуют отвечать на интонацию, предложенную

учителем. Более сложный вариант этого задания: учитель должен петь

интонацию из какой-либо части произведения, известного подросткам, а они

должны в ответ спеть интонацию из другой части этого же произведения или

другую интонацию этой части. Сравнивая между собой интонации из одного

произведения, ученики должны обнаружить их интонационное родство.

Работая по этой методике, обучаемые сами найдут родство всех тем.

В следующем задании подросткам можно предложить сочинить слова к

мелодиям из вокальных произведений. Этапы выполнения задания

следующие: вначале необходимо разучить мелодию сочинения (без слов),

затем определить её образное содержание (о чём мелодия, какой человек в

ней выражен, какое у него настроение, каковы его жизненные обстоятельства,

14 Школяр Л.В., Красильникова М.С. Теория и методика музыкального образования детей. М., 1999 г.
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что и как он мог бы сказать нам). После этого можно предложить сочинить

поэтический текст, подходящий по смыслу, ритму и стилю к мелодии.

Подростки должны сочинить, анализировать и отбирать лучшие варианты.

Выполнение таких заданий заставят их глубже вслушиваться в музыку

и слышать её «героя», моделировать его жизненные обстоятельства,

ситуацию.

Следует отметить приемы активизации внимания подростков для

активизации музыкального восприятия, аналогичные ряду

общепедагогических приемов:

- прием новизны — учитель «заинтриговывает» учеников сообщением новой

информации;

-прием персонификации — учитель использует предрасположенность детей к

сопереживанию;

- прием соучастия — учитель моделирует определенную ситуацию:

«представьте, что вы находитесь…»;

- прием игры голосом.

Метод сравнения является наиболее распространенным в практике

управления музыкальным восприятием подростков не только потому, что его

применение позволяет создавать ситуации, активизирующие их внимание.

Выполнение творческих заданий предполагает анализ музыки, заставляет

подростков вслушиваться, следить за изменением звучания и развитием

музыкального образа, осознавать свои впечатления и делать выводы.

Для формирования эмоциональной отзывчивости и представлений о

выразительности языка музыки метод сравнения используется следующим

образом: ситуация, вызывающая у подростков интерес, создается при

исполнении учителем знакомого произведения (его фрагмента) несколько

иначе - с изменением одного из выразительных средств. Предлагая

определить, изменился ли характер музыки и отчего, педагог заставляет

подростков вслушиваться. Выполнение задания позволяет им ощутить

выразительность используемых композитором музыкальных средств.
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Таким образом, использование различных методов и приемов на уроке

музыки могут сделать процесс формирования музыкального восприятия

учащихся подросткового возраста более эффективным.

2.2 Характеристика процесса восприятия у учащихся старших классов

современной музыки.

Восприятие музыки - процесс, соответствующий перцептивному

уровню музыкально-слуховой деятельности (наряду с апперцептивным

уровнем - представления музыки), обеспечивает формирование у слушателя

полноценного, целостного образа музыкальное произведения. При этом

играют важную роль профессиональные, возрастные, образовательные

факторы: так, у профессионального музыканта такой образ формируется в

результате однократного прослушивания, неподготовленному же слушателю

необходимо многократное прослушивание. По данным некоторых

исследований, в процессе многократного восприятия музыки происходит

постоянное совершенствование слуховых действий, степени их координации,

что свидетельствует о процессуальности, стадиальности музыкальности

восприятия.

Процессы восприятия - это получение из окружения информации и ее

обработка. На входе - получение информации из внешней среды, далее

обработка этой информации и приведение ее в определенный "порядок" и,

наконец, на выходе - систематизированная информация, заключающая в себе

представление человека об окружающей среде и ложащаяся в основу его

действий, т.е. информация, выступающая исходным материалом для

поведения человека. Несмотря на внешнее единообразие процесса,

восприятие каждым человеком действительности различно. Оно всегда носит

субъективный характер. Даже если воспринимаются совершенно одинаковые

явления, на выходе каждая личность имеет собственную информацию о них,

которая может существенно различаться у различных индивидов.

Восприятие музыки - один из главных элементов музыкальной психологии.

Являясь необходимым этапом познания, связанное с мышлением, вниманием,
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памятью, имеющее определенную музыкальную окраску восприятие музыки

формирует эстетическое сознание личности. Само слушание музыки

происходит при непосредственной эстетической установке субъекта.

Непосредственность состоит в том, что субъект сам находит предмет своего

восприятия, открывает его художественную ценность и получает

удовлетворение от самого процесса слушания. Так как предмет слушания

избирается субъектом свободно, можно рассматривать восприятие музыки

как специфический вид духовно-эстетической деятельности, как активный

творческий процесс. Активность восприятия преодолевает стандартные

представления, религиозные и идеологические предрассудки, мешающие

почувствовать эстетическую прелесть музыки и оценить целостность и

изящность формы произведения. К специфике музыкального восприятия

более точно подходит понятие «эстетическое созерцание», выражающееся в

целенаправленном восприятии музыкального искусства как художественной

ценности, сопровождающееся духовно-эмоциональным переживанием.

Многие исследователи называют этот процесс художественным восприятием,

имеющим открытый характер, включающим жизненный опыт субъекта, его

ценностные ориентации и самое главное - его эстетический вкус.

Между музыкальным произведением и слушателем всегда существует

определенное духовное пространство, которое преодолевается при

необходимой соответствующей настроенности субъекта. В системе

выразительных средств музыкального произведения всегда заложена (во

всяком случае, должна быть) главная идея, позволяющая субъекту понять его

сокровенный замысел, а эстетический уровень развития помогает проникнуть

в художественный смысл услышанного. В процессе слушания определяется

несколько важных моментов, без которых эстетического восприятия может

не быть, а именно: радость от ожидания услышать, удовлетворение от

узнавания знакомых мелодий, восторг от наблюдения развития сюжета,

ощущение прелести формы, соответствующей культурному представлению

субъекта. Так как художественный образ полностью никогда не совпадает с
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ожиданием слушателя, то узнавание близких по духу мыслей происходит с

помощью «присвоения» чужого музыкального образа при внесении в него

своих эмоциональных переживаний. Восприятие музыки во многом

определяется эмоциональной насыщенностью произведения, которое

является основным источником информации, заставляющим найти способ ее

осознания и перенесения ее в художественный план слушателя. Если

насыщенность музыкального произведения превышает или никак не

удовлетворяет ожидания личности, то ее сознание либо отторгает

предлагаемый образ и оценивает его как безвкусный, вульгарный, абсурдный

и пр., либо заставляет интенсивно работать воображение, что в конечном

счете создает новый определенный образ, при котором произведение заново

рождается в сознании слушателя. Этот высший момент восприятие музыки

сопровождается очень сильным эмоционально-духовным переживанием,

которое Аристотель охарактеризовал как катарсис. Процесс Восприятие

музыки завершает образовавшееся эстетическое суждение. В педагогике

музыкальное обучение и воспитание трактуются как процесс

организованного усвоения основных элементов социального опыта,

превращенных в различные формы музыкальной культуры. В данной работе

под музыкальной культурой понимается сложное интегративное образование,

включающее в себя умение ориентироваться в различных музыкальных

жанрах, стилях и направлениях, знания музыкально-теоретического и

эстетического характера, высокий музыкальный вкус, способность

эмоционально откликаться на содержание тех или иных музыкальных

произведений, а также творчески-исполнительские навыки - пения, игры на

музыкальных инструментах и т.п. В подростковом возрасте формируются

важные психические новообразования, определяющие во многом дальнейшее

развитие личности. Ученики этого возраста отличаются эмоциональностью,

непосредственностью в проявлении своих чувств и отношений,

отзывчивостью и любознательностью. В этом возрасте складывается

“личностный портрет” человека: оформляется самооценка, уровень
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притязаний, система ценностных отношений и ориентаций и культурное

составляющая личности. В подростковом возрасте дети открыты восприятию

культурных и ценностных ориентиров, отсюда их желание быть похожими на

взрослых, поэтому можно сказать, что они готовы и стремятся к освоению

культурно-эстетических и ценностных смыслов. Музыка имеет значительный

развивающий потенциал, так как не только стимулирует ведущие

познавательные процессы (мышление, восприятие, воображение, память), но

и позволяет в должной степени развить высоконравственную культуру

личности, систему своих ценностей и отношений. В современных условиях,

благодаря развитию музыкальной индустрии, ориентации старших классов в

области музыки формируются, главным образом, под воздействием средств

массовой коммуникации и общения со сверстниками, что приводит к

потреблению музыкальных образов сомнительного эстетического качества,

рассчитанных на невзыскательный вкус в силу легкости восприятия

(незамысловатая мелодия, танцевальный ритм, элементарная простота

гармонического языка, близость тематики содержания текстов). В

подростковом возрасте музыкальное восприятие идет, в основном, на уровне

узнавания знакомых интонаций или произведений и систематизации

музыкальный впечатлений. По поводу эстетического восприятия

современного искусства подростками существует две точки зрения. Первая

из них связывает его с общим развитием ребенка. Другая точка зрения

отмечает непосредственность и эмоциональность восприятия подростками

современного искусства. В методической литературе присутствует

понимание того, что подлинным достоянием подростков становятся только

те современные высокохудожественные произведения, которые являются

неотъемлемой частью их “музыкального быта”. Активность же

“музыкального быта” обуславливается творческим опытом эпохи, поколения,

среды, личности. В процессе “специального музыкально-эстетического опыта,

представлений старшего класса, воспитание музыкальной культуры ребенка,

под которой понимается “приобретение” им социально-художественного
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опыта обусловливающего возникновение высоких музыкальных

потребностей”. В программе Л.В. Школяр приоритетными задачами

являются воспитание интереса и любви к музыкальному искусству, развитие

способности к эмоционально-культурному восприятию и пониманию

музыкальных произведений, развитие активного прочувствованного и

осознанного восприятия лучших образцов мировой музыкальной культуры,

образного и ассоциативного мышления, фантазии, музыкальной памяти.

2.3 Обобщение опыта учителей по применению методов

обучения слушания музыки на уроках музыкальной культуры

Слушание музыки как вид деятельности в обязательном порядке

входит в содержание каждого урока. Следует заметить, что восприятие

музыки как живого образного искусства, неразрывно связано с жизнью и

«Слушание музыки» является не только отдельным разделом урока, но и

является ведущим видом деятельности, проявляющимся и в хоровом пении, и

в импровизациях, и в размышлениях о музыке. Поэтому музыкальное

развитие детей должно проводиться комплексно.

Восприимчивость к музыкальному искусству обогащает внутренний

мир ребёнка. Но человек не рождается с этим чувством, его нужно развивать,

воспитывать. Музыка является благодатной почвой для этого. Восприятие и

понимание музыки заключается в ощущении ее связками, мышцами,

движением, дыханием.

Слушание музыки направлено на развитие у детей интереса к

окружающему их миру звуков, способствует развитию слухового внимания,

активизирует эмоции, приучает сосредотачиваться в ответ на её звучание,

учит узнавать и запоминать знакомые мелодии. Оно способствует

расширению у детей представлений о музыкальных произведениях. Звучание

музыки оказывает и терапевтическое воздействие: дает ребенку возможность

успокоиться, снять раздражительность, нервное напряжение.
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Очень важно приобщение детей к произведениям высокого

музыкального искусства: произведения «золотого фонда» музыкальной

культуры. Прежде всего нужно позаботиться о том, чтобы с самого раннего

детства малыш знакомился с классической музыкой. Слушать классическую

музыку можно начинать с самого рождения. Или даже до рождения, ведь,

находясь у мамы под сердцем, малыш уже все слышит и запоминает.

Немецкие ученые, изучающие влияние классической музыки на малышей, в

основном рекомендуют давать слушать младенцам Моцарта, Шуберта,

Гайдна, Баха. Дальнейшее приобщение к произведениям «золотого фонда»

музыкальной культуры продолжается в дошкольном периоде. Затем

основной акцент приобщения детей к произведениям высокого музыкального

искусства ставится и неоднократно повторяется на разных этапах обучения в

школе.

С первых встреч на уроках музыки (1-й класс) ученикам надо помочь

понять и осознать особую реальность сложного мира музыкальных звуков.

Это заключается прежде всего в усвоение и осознание некоторых

конкретных понятий и явлений, а именно: звука и его характеристик (высоты,

длительности, силы, окраски), метра и ритмического рисунка, фактуры,

мелодии и аккомпанемента, темпа, штрихов и. Пусть дети, слушая

музыкальные произведения, пока ещё не слышат формы, элементов

музыкальной речи, не всегда в состоянии разделить звучание мелодии и

аккомпанемента. Но они уже способны эмоционально откликнуться на

звучащую музыку, получив удовольствие от возникших ощущений.

И, конечно, важно прививать детям слушательскую культуру, в

которую входит умение воспринимать музыку и выразить своё отношение к

ней; знание основных закономерностей и понятий музыки как вида искусства

(обобщённые знания, служащие опорой восприятия) – композитор,

исполнитель, слушатель, выразительные и изобразительные средства

музыкального языка, песенность, танцевальность, маршевость, интонация,

развитие и построение музыки. Ведь музыка существует в нашей жизни как
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живое знание и представление человека о самом себе, как средство

самопознания и самовыражения.

Педагогу необходимо научить детей управлять своим собственным

восприятием процессе познания музыки, то есть понимание её «и умом, и

сердцем».

Прежде всего слушание музыки должно начинаться со знакомства с

памяткой по слушанию музыки, первым пунктом которой является слово-

сигнал «Тишина». Детям объясняется, что на уроках они будут учиться

слушать музыку сразу предлагается послушать тишину ведь звук «рождается

из тишины»). Это очень важный момент для подготовки к прослушиванию,

формирующий умение сосредоточиться, настроиться на слуховую работу,

помогающую понять свое отношение и понимание предложенного материала.

В частности, сам педагог во время звучания произведения должен быть

эталоном слушателя, потому что учащиеся берут пример с учителя.

Для педагога очень важно найти живую, гибкую форму общения с

детьми на уроках, создав положительный эмоциональный фон. В первом

классе, в частности, большая часть урока должна отводится разъяснениям,

рассказам. Это поможет им оживить в своем восприятии звучащий материал:

ведь для них всё это ново, необычно, всё интересно (чтобы составить

интересную беседу о музыке надо подумать, что в не интересного и для чего

её надо послушать детям. Один из учеников Д. Б. Кабалевского говорил:

"Прежде чем дать слушать музыку детям, послушайте её сами 100 раз и

поймите: о чём она вам рассказывает и чему учит. Если не удалось

проникнуть в суть произведения, то слушайте с детьми другую музыку. Не

объясняйте то, чего сами не понимаете…" И это очень верно). При этом

возникает необходимость стимулироватъ активную практическую и игровую

деятельность ребят. Детям предлагается определиться, что будем делать, а

потом изображать это в действии (например, изобразить под музыку шаги

музыкального героя движениями рук, прохлопать ритм, определить размер,

показать в воздухе рисунок мелодии, попробовать пропеть ее).
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Пример использования методов и приёмов активного слушания на

уроке музыки в первом классе (на примере музыкального произведения

«Клоуны» Д.Б. Кабалевского).

Существуют основные методы и приёмы активного слушания:

- Метод моделирования художественно – творческого процесса.

- Иллюстрирование музыкального произведения

- Метод «пластическое интонирование»

- Инструментальное музицирование

- Графическое изображение

- Вокализация мелодии

- Метод «синквейн».

Метод моделирования художественно – творческого процесса. Я –

композитор» (это своего рода прохождение и проживание пути рождения

музыки). - Представьте, что вы композиторы и вам надо сочинить музыку о

клоунах. Какой характер музыки вы выберете: песенный, танцевальный,

маршевый? Почему? Лад. Темп. Тембр. Динамика. Регистр.

Иллюстрирование музыкального произведения (связь с другими видами

искусства). После прослушивания и анализа музыки «Клоуны» Д.Б.

Кабалевского передача в рисунке музыкальных образов (или поделке).

Создаётся план рисунка, обсуждаются краски будущей картины. На

следующем уроке дети могут рассмотреть рисунки и обсудить «созвучие»

музыки и красок, их выразительность. Каждая работа, конечно же, несёт в

себе отпечаток каждой личности, оригинальности ребёнка.

Метод «пластического интонирования» или экспрессивное выражение

внутреннего эмоционального состояния. «Пластическое интонирование»-

выражение музыки в жесте. Дети «рисуют» рукой движение музыки. Им

предлагается стать клоунами и передать в движениях их характер.

Инструментальное музицирование. Подбор соответствующие музыке

шумовых инструментов (например: музыкальные молоточки, бубны,

колокольчики, погремушки).
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Графическое изображение.

Прослушав произведение, графически изобразить элементы музыкальной

речи.

Вокализация мелодии. Попытка пропеть мелодию.

Приём «синквейна». Обычно применяется на стадии рефлексии.

1 строка – заголовок: «Клоуны»

2 строка – два прилагательных: «Озорные», «Смешные»

3 строка – три глагола: «Бегают», «Прыгают», «Играют»

4 строка – фраза, передающая собствнное отношение, настроение, чувства:

«Радость. Смех. Удовольствие».

5 строка – вывод, одним словом или фразой: «Весело!»

Использование подобных методов и приёмов позволяют непосредственно

вовлечь самого ребёнка в процесс творчества, раскрыть его неповторимость

и индивидуальность.

Уроки могут иметь разный облик, в зависимости от содержания: урок-

воспоминание, урок-сказка, урок-исследование с большой долей

самостоятельной аналитической работы, урок – настроение, комплексный

урок и т.д.

Однако в центре любого урока всегда должна стоять звучащая музыка и

соответственно эмоциональный отклик на неё каждого ученика.

ГЛAВAШ. Экспериментальная работа по развитию слушания музыки

и его значение в формировании музыкального восприятия учащихся

старших классов.

3.1. Педагогический эксперимент.
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Цeлью oпытнo-экcпeримeнтaльнoй рaбoты пo изучeнию развития

слушания музыки и его значение в формировании музыкального восприятия

учащихся старших классов. Являeтcя прoвeркa выдвинутoй нaми гипoтeзы.

Oргaнизaция oпытнo-пoиcкoвoй рaбoты прoхoдилa в три этaпa:

кoнcтaтирующий (нaчaльный), фoрмирующий (ocнoвнoй), итoгoвый. При

oргaнизaции oпытнo-пoиcкoвoй рaбoты мы иcхoдили из cлeдующих

пoлoжeний

- для дocтижeния рeзультaтoв нa урoкaх музыкaльнoй культуры

нeoбхoдимo oргaнизoвaть твoрчecкую дeятeльнocть, oпирaяcь нa ocнoвныe

виды учeбнoй дeятeльнocти;

- твoрчecкиe зaдaния дoлжны включaть эмoциoнaльнoe пeрeживaниe,

ocoзнaниe, oцeнку, рeфлeкcию, принятиe цeннocтных cмыcлoв, зaключённых

в худoжecтвeнных oбрaзaх пo изучeнию развития слушания музыки и его

значение в формировании музыкального восприятия учащихся старших

классов;

- рaзвитиe твoрчecких cпocoбнocтeй дoлжнo ocущecтвлятьcя в

cпeциaльнo oргaнизoвaннoй твoрчecкoй cрeдe, хaрaктeризующeйcя

нeпринуждённoй oбcтaнoвкoй, принятиeм идeй и выcкaзывaний учeникoв,

ocнoвaннoй нa диaлoгe и coздaнии прoблeмнoй cитуaции;

- coдeржaниe твoрчecкoй дeятeльнocти дoлжнo cooтвeтcтвoвaть

вoзрacтным ocoбeннocтям учaщихcя.

Прo aнaлизирoвaв пoлoжeния oб aктуaльнocти прoблeмы иccлeдoвaния,

cocтoящaя в выявлeнии нaибoлee эффeктивных пeдaгoгичecких уcлoвий для

дocтижeния рeзультaтoв нa урoкaх музыкaльнoй культуры, нaми былa

cфoрмулирoвaнa цeль иccлeдoвaния: oпиcaть и aпрoбирoвaть мeтoды

рeaлизaции твoрчecкoй дeятeльнocти у учaщихcя нa урoкaх музыкaльнoй

культуры для дocтижeния ими рeзультaтoв. Иcхoдя из этoгo, нaми былa

прoвeдeнa рaбoтa пo изучeнию развития слушания музыки и его значение в

формировании музыкального восприятия учащихся старших классов.

Oпытнo-пoиcкoвaя рaбoтa прoвoдилacь нa бaзe шкoлe №291 Бектемировского
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района г. Ташкента. В oпытнo-пoиcкoвoй рaбoтe принялo учacтиe 35

учеников.

Oпытнo-пoиcкoвaя рaбoтa пoтрeбoвaлa рaзрaбoтки критeриeв

эффeктивнocти дocтижeния рeзультaтoв пo изучeнию слушание музыки и его

значение в формировании музыкального восприятия учащихся старших

классов:

 кoгнитивный;

 эмoциoнaльнo-цeннocтный;

 дeятeльнocтный.

Твoрчecкaя дeятeльнocть нa урoкaх музыки ocущecтвлялacь чeрeз

ocнoвныe виды музыкaльнo-худoжecтвeннoй дeятeльнocти. Музыкaльнo-

худoжecтвeннaя дeятeльнocть: дeятeльнocть вocприятия и coздaния

худoжecтвeннoгo прoдуктa, cвязaннoгo c coздaниeм (иcпoлнeниeм,

coчинeниeм) и вoccoздaниeм (вocприятиeм) худoжecтвeннoгo oбрaзa,

являeтcя мoщным cрeдcтвoм для рaзвития твoрчecкoй дeятeльнocти. В

прoцecce твoрчecкoй дeятeльнocти рoждaeтcя худoжecтвeнный oбрaз, в

кoтoрoм вoплoщaeтcя нoвый взгляд нa oпрeдeлeнную вeщь, пeрeживaниe

рeaльнoгo, жизнeннoгo coбытия, oтрaжeннoгo ученикoм в худoжecтвeннoм

прoдуктe, a кoмпoзитoрoм – в музыкaльнoм прoизвeдeнии (И.Акбарова).

Пo кaждoму критeрию твoрчecкoй дeятeльнocти – кoгнитивнoму,

эмoциoнaльнo-цeннocтнoму и дeятeльнocтнocтнoму – были рaзрaбoтaны

cрeдcтвa диaгнocтики. Cм. Тaблицa № 2.

Для замера кoгнитивнoгo критерия учащимся предлагалось творческое

задание - написание мини-сочинения пo прослушанному музыкальному

произведению, a тaк жe учитывaлиcь уcтныe oтвeты, aктивнocть учaщихcя,

включённocть их в учeбный прoцecc нa прoтяжeнии урoкa и caмooцeнкa.

Тaблицa 2

Средства диагностики творческой деятельности учеников для

достижения ими предметных результатов
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Когнитивный креaтив Эмоциаонально-

ценностный критерий

Деятельностный

критерий

Задания на уроке:
написание мини-
сочинения,
использование
музыкальных терминов,
средств музыкальной
выразительности.
Устные ответы
(наблюдение анализ
сочинений)

Эмоциональная
интерпретация
музыкального
произведения в песни,
оценка и самооценка
(наблюдение, оценка
педагога,
анкетирование)

Выполнение творческих
мини-проектов и их
представление в классе,
участие в обсуждении
(наблюдение
качественная и
количественная оценка,
анкетирование)

Мeтoдoм зaмeрa эмoциoнaльнo-цeннocтнoгo критeрия являлocь

нeпocрeдcтвeннoe иcпoлнeниe музыкaльнoгo прoизвeдeния (пecни) пo

выбoру учaщeгocя. Мeтoдoм зaмeрa дeятeльнocтнoгo критeрия прoвoдилacь c

пoмoщью выпoлнeния твoрчecких дoмaшних зaдaний – пoдгoтoвкa и

прeдcтaвлeниe твoрчecких мини-прoeктoв пo изучeнным нa урoкe

музыкaльным прoизвeдeниям. Oтвeты учaщихcя oцeнивaлиcь кoмиccиeй

кoмпeтeнтных cудий из чиcлa прeпoдaвaтeлeй шкoлы пo 3 бaлльнoй cиcтeмe,

гдe кaждый бaлл имeл oпрeдeлeннoe знaчeниe (Тaблицa № 3).

Рассмотрим подробнее систему оценивания каждого критерия

творческой деятельности на уроках музыки. 15

Таблица 3

Уровни оценивания творческих заданий

Уровень
Высокий 3 балла Средний 2 балла Низкий 1 балл

15 Костюк А. Восприятие мелодии: мелодические параметры процесса восприятия музыки. - Киев, 1986. -
114 с.
76. Ланглебен М. О некоторых музыкальных системах и музыкальных нотациях // Ранние формы искусства:
Сб.статей. - М., 1972. - С. 429-443
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Критерий

Когнитивный
Мини-

сочинение

Определяет образно
эмоциональный строй

музыкального
произведения,
описывает

представления,
ассоциации,
переживания,

возникающие от
прослушанной

музыки, выявляет
выразительные и
изобразительные

средства, использует
музыкальные

термины, выявляет
связь с жизнью

Понимает образно
эмоциональный строй

музыкального
произведения с

помощью наводящих
вопросов, может
конструировать

образы,
представления,
ассоциации с

помощью педагога,
частично выявляет
выразительные и
изобразительные
средства, редко
использует
музыкальные
термины

Описывает только
настроение,

возникающее при
прослушивании
музыкального
произведения

(грустно - весело),
определяет только
темп и динамику

(быстро - медленно,
громко - тихо),

приводит
примитивные образы,

ассоциации,
представления, не

использует
музыкальные
термины.

Эмоциональн
оценностный
критерий

Исполнение
песни

Соблюдает певческую
установку, свободное,
лёгкое, звонкое пение
без форсирование
гласных звуков,

смягчение окончаний,
пение различными

штрихами (legato, non
legato, staccato,
marcato), пение в

различной динамике,
произнесение текста
чётко и ясно. Высокая
эмоциональность
исполнения,
личностное
отношение к
музыкальному

произведению, даёт
личностную оценку

Выполняет не все
вышеперечисленные

требования к
высокому уровню
владения вокально

хоровому
музицированию. Не
чётко выражает
эмоциональное

состояние

Не справляется с
качественным
исполнением

вокально-хорового
произведения, не
чувствует и не

выражает эмоций и
личностного
отношения к

исполняемой музыке

Деятельностн
ый критерий
Творческие

Активно участвует в
музыкально -
эстетической
деятельности,
участвует в

Во время выступления
избегает контакта с

аудиторией.
Выступление не
эмоциональное,

Не проявляет желание
выступать. Во время

восприятия
выступлений

одноклассников не
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мини проекты вокальных,
инструментальных,

ритмических
импровизациях.
Подбирает
музыкальные
иллюстрации к
музыкальным
произведениям,
эмоционально и
выразительно
исполняет соло,
инсценирует
фрагменты

отечественной и
зарубежной
музыкальной
классики

монотонное допускает
не точные интонации.
Во время восприятия
одноклассников

проявляет
ситуативную

сосредоточенность на
другом, слушает но не

даёт оценки

сосредоточивается на
их выступлении,
отвлекается, не

выражает интереса.
Безразличен к

эмоциональному
состоянию другого

Диагностика когнитивного критерия творческой деятельности проводилась

методом анализа мини-сочинений и оценивалась следующим образом:16

Высокий уровень (3 балла). Ученик определяет образно-

эмоциональный строй музыкального произведения, описывает представления,

ассоциации, переживания, возникающие от прослушанной музыки, выявляет

выразительные и изобразительные средства, использует музыкальные

термины, даёт личностную оценку.

Средний уровень (2 балла). Ученик понимает образно-эмоциональный

строй музыкального произведения с помощью наводящих вопросов, может

конструировать образы, представления, ассоциации с помощью педагога,

частично выявляет выразительные и изобразительные средства, редко

использует музыкальные термины.

Низкий уровень (1 балл). Ученик описывает только настроение,

возникающее при прослушивании музыкального произведения (грустно-

весело), определяет только темп и динамику (быстро-медленно, громко-тихо),

16 1. Науменко Т.И., Алеев В.В. Музыка. Учебник для общеобразовательных учебных заведений. 6 класс.
– М., 2001 – с. 90
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приводит примитивные образы, ассоциации, представления, не использует

музыкальные термины. Диагностика эмоционально-ценностного критерия

творческой деятельности осуществлялась методом творческой

интерпретации содержания музыкального произведения в пении, и

оценивалась следующим образом:

Высокий уровень (3 балла). Соблюдение учеником певческой

установки, свободное, лёгкое, звонкое пение без форсирования звука,

округлённое формирование гласных звуков, смягчение окончаний, пение

различными штрихами (legato, non legato, staccato, marcato), пение в

различной динамике, произнесение текста чётко и ясно. Важным критерием

является эмоциональность исполнения, личностное отношение к

музыкальному произведению.

Средний уровень (2 балла). Ученик выполняет не все

вышеперечисленные требования к высокому уровню владения

вокальнохоровому музицированию. Не чётко выражает эмоциональное

состояние. Низкий уровень (1 балл). Не справляется с качественным

исполнением вокально-хорового произведения, не чувствует и не выражает

эмоций и личностного отношения к исполняемой музыке. Диагностика

деятельностного критерия проводилась методом педагогического

наблюдения, а также анализа творческих домашних заданий, представленных

в виде мини-проектов, и оценивалась следующим образом:

Высокий уровень (3 балла). Ученик умеет пластически выразительно

исполнять партии героев музыкально-сценических произведений,

участвовать в вокальных, инструментальных, ритмических импровизациях.

Подбирает музыкальные иллюстрации к музыкальным произведениям,

эмоционально и выразительно исполняет соло, инсценирует фрагменты

отечественной и зарубежной музыкальной классики.

Средний уровень (2 балла). Ученик во время выступления избегает

контакта с аудиторией. Выступление не эмоциональное, монотонное,

допускает не точные интонации. Во время восприятия одноклассников
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проявляет ситуативную сосредоточенность на другом, слушает, но не даёт

оценки. 17

Низкий уровень (1 балл). Ученик не проявляет желание выступать. Во

время восприятия выступлений одноклассников не сосредоточивается на их

выступлении, отвлекается, не выражает интереса. Безразличен к

эмоциональному состоянию другого.

Для замера когнитивного критерия творческой деятельности –

написание мини-сочинения по прослушанному музыкальному произведению,

были прослушаны следующие произведения: «Бойчечак» Узбекская

народная песня, А.Мансуров «Yangra doira, jarangla» (Звучи доира, звонче),

«Chegarachilar qo`shig`i» (Песня пограничника) cтихи К.Ота, музыка А

Мансурова Ученики писали мини-сочинение по одному из выбранных ими

музыкальных произведений. Оценивание мини - сочинений происходила по

3-х бальной системе, что соответствовало трём уровням (высокий – 3 балла,

средний – 2 балла, низкий – 1 балл). Из предложенных музыкальных

произведений никто не выбрал для мини-сочинения «Шодиёна» Ф.Алимова,

это музыкальное произведение ученик посчитали для себя недоступным для

описания.

Мини-сочинение по произведению У. Мусаев «Томирис» было весьма

скудным, если не сказать примитивным. Ученики не выявили чёткого

эмоционально-образного содержания, не представили «картинность» данного

сочинения. В связи с этим в мини-сочинениях пятиклассники почти не

определяли выразительные и изобразительные средства, не использовали

музыкальные термины.

Большинство учащихся выбрали для мини-сочинения «Танец

маленьких лебедей » П.И.Чайковский так как это музыкальное сочинение

написано в соответствии с литературным текстом балета «Лебединное

озеро» и поэтому круг образов показался ученикам более простым и

понятным. Ученики не высказывали личное отношение к прослушанной

17 Школяр Л.В., Красильникова М.С. Теория и методика музыкального образования детей. М., 1999 г.
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музыке, не приводили примеры художественных образов произведений

других видов искусства.

По результатам диагностики когнитивного критерия творческой

деятельности на уроках музыки были получены следующие данные: 42 %

обучающихся – средний уровень, 54 % показали низкий уровень, один

учащийся показал высокий уровень, что составило 4 % от общего количества

пятиклассников. Для диагностики эмоционально-ценностного критерия

творческой деятельности были предложены для сольного исполнения

следующие песни, разученные в 5 классе: “Песня о волшебниках” музыка

Г.Гладкого, стихи В.Лугового, «Наша школьная страна» музыка Ю.Чичикова,

слова И. Ибраева; «Планета детства» музыка А. Журбина слова

П.Синфеского; «До чего дошёл прогресс» музыка Е.Крылатова и слова Ю.

Этнина.

Результаты диагностики распределились по всем трём уровням почти

равномерно – 38 % (высокий уровень), 24 % (средний уровень), 38 % (низкий

уровень). Для диагностики деятельностного критерия творческой

деятельности было предложено домашнее задание: выбрать любое

музыкальное произведение, изученное ранее на уроках музыки и представить

на уроке в виде выступления-инсценировки.

При подготовке домашнего задания ученики имели возможность

воспользоваться информацией из интернета и книг, посмотреть видео и

отрепетировать. Поэтому результаты диагностики по деятельностному

критерию оказались выше, чем по когнитивному и эмоционально-

ценностному критериям творческой деятельности. Оценивание

деятельностного критерия творческой деятельности проводилось по 3-х

бальной системе, описанной выше. Учащиеся распределились следующим

образом: высокий уровень – 17 %, средний – 50 %, низкий – 33 % от общего

числа пятиклассников.

Примечательно, то что высокие баллы получили 4 учащихся, которые

скооперировались и совместно представили отрывок – «Марш Черномора»,
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вступление ко II действию оперы «Руслан и Людмила», М.И. Глинка. Ребята,

пели песенку белочки, выразительно, высокими голосами, потом под музыку

изображали появление батька – Черномор и грозных богатырей. Ребята (все

4 девочки) получили высокую оценку одноклассников. Кроме того, эти

ученики активно участвовали в обсуждении других представленных мини-

проектов, давали им адекватную оценку, аргументируя свою точку зрения.

Остальные учащиеся представляли инсценировки песен, выбранных по

желанию. Это были песни из разных детских кинофильмах – «Крылатые

качели», «Прекрасное далёко», детские песни из мультфильмов – «Голубой

вагон», «Песенка друзей» из «Бременских музыкантов» и др. Ученики, в

основном, придумывали танцевальные движения, которые соответствовали

характеру музыки, но само исполнение было лишено эмоциональности и

погружённости в образ, заложенный в песне. Таким образом, на

констатирующем этапе была проведена диагностика уровня

сформированности творческой деятельности по трём критериям –

когнитивному, эмоционально-ценностному, деятельностному.

Педагогическая диагностика, проводимая на констатирующем этапе

опытнопоисковой работы, выявила, что среди пятиклассников преобладал

средний и низкий уровень сформированности творческой деятельности на

уроках музыки. См. Диаграмму № 1.

Диаграмма 1
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Высокий 4 24 17

Средний 42 38 50

Низкий 54 38 33

3.2 Прoвeдeниe oпытнo – экcпeримeнтaльнoй рaбoты

На уроке музыки такие виды деятельности как – слушание музыки,

беседы о музыке, композиторах музыкальных знаний, организация

пластического интонирования и т.д. происходят, как правило, в условиях

фронтальной работы. Однако при этом ставится задача максимально

стимулировать индивидуально-творческое восприятие музыки каждым

учеником. Организация собственно-творческой деятельности учеников

(импровизация вокальная, инструментальная, ритмическая, представление

своего выступления) происходит в основном в индивидуальной форме

музыкальной деятельности. Рассмотрим использование различных методов,

в основных видах творческой деятельности учеников на уроках музыки.

Развитие восприятия музыки было и остаётся важнейшей задачей

музыкального образования обучающихся, оно осуществляется в процессе

всех видов музыкальной деятельности достаточно индивидуально.

Правильно организованное слушание музыки, разнообразные приемы

активизации восприятия (например, через движение, игру на простейших

музыкальных инструментах, а также вокализацию тем) способствуют

развитию интересов и вкусов учащихся, формированию музыкальных

потребностей, развитию творческой деятельности. Поэтому наряду с

фронтальной работой по слушанию музыки следует использовать на уроке

музыки и другие формы, способствующие развитию музыкального вкуса,

ассоциативному и образному мышлению, а значит, активизировать

творческую деятельность на уроке. Так, например, после прослушивания

музыкального фрагмента учащимся в пятом классе (особенно если этого не

было в начальной школе) можно предложить выразить в рисунках или через

цветовую гамму, или через графическое изображение свое видение



65

музыкального образа, выявляя тем самым глубину индивидуального

постижения выразительных и изобразительных средств произведения

(метод: творческое задание с использованием взаимосвязи искусств и видов

художественной деятельности). Во время слушания музыкального

произведения можно организовать и дифференцированно-групповую работу,

при которой разные группы учащихся воплощают музыкальный образ через

разнообразные виды творческой деятельности. Чтобы лучше почувствовать

внутренние связи между разными видами искусства, можно разделить класс

на три группы: «художники», «литераторы», «музыканты» и предложить

каждой из них передать своими средствами музыкальный образ. В таком

случае и к комплектованию групп учащихся возможен иной подход, при

котором учащиеся объединяются в одну группу не по уровню музыкальных

способностей, а на основе общих интересов и желаний. Для этого мы

предлагали учащимся термины, которые применимы для каждого вида

искусства. Например, «художники» описывали музыку с помощью таких

терминов как – цвет, линия, краски, фон, формат, рисунок, пейзаж.

«Литераторы» описывали музыку с помощью таких терминов как – рифма,

речь, жанр, диалог, монолог, метафора. «Музыканты» описывали музыку с

помощью таких терминов как – звук, мелодия, ритм, тембр. Такое задание

развивает творческое воображение, ассоциативное и образное мышление,

помогает увидеть связь между разными видами искусства. Не случайно

выбрано такое задание, ведь тематика музыкальных уроков в 5 классе

посвящена связям музыки с литературой и изобразительным искусством.

Кроме того, это задание направлено на формирование письменной речи в

групповой работе для последующего написания минисочинения

индивидуально. Ещё один приём реализации творческого задания –

придумать название музыкальному произведению. Для этого необходимо

двух, трёхкратное прослушивание небольшого музыкального отрывка,

устное обсуждение эмоционального строя, выразительных и

изобразительных средств, а затем представление учениками (лучше
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организовать такую работу в парах) своих названий, с аргументацией своей

позиции. Например, после прослушивания. Пятой симфонии Бетховена,

были предложены названия: «Разбушевалась стихия», «Штормовое

предупреждение», «Опять двойка!» – эти названия учениками были

признанными лучшими. Для полноценного восприятия музыки и

организации творческой деятельности необходимо развивать такой

психический процесс как внимание. Состояние ученика, в котором он

пребывает в творческой деятельности – это результат работы предельно

сосредоточенного внимания, когда все познавательные психические

процессы пробуждаются и расцветают. Б. М. Теплов отмечал, что

«психологическая природа творческого вдохновения теснейшим образом

связана с проблемой внимания, поэтому в психологическом анализе

личности музыканта особенности внимания занимают важное место». Для

этого на уроке музыки можно использовать упражнения. Во время

восприятия музыкального произведения ученики мысленно пытаются

пропевать его главную мелодию. Слушая певца или хоровое произведение,

ученики повторяют про себя слова песни или хора, романса, арии. С целью

организации творческой деятельности учеников в процессе формирования

вокально-хоровых навыков наряду с фронтальными формами могут быть

также применены групповые и индивидуальные формы учебной

деятельности. Работая над развитием интонации и эмоционального пения,

учащимся предлагался следующий метод: творческое задание – вокально

художественные упражнения:

• при чтении стихотворения повышать голос к середине

стихотворного периода (стиха двустишия) и понижать с паузой в его конце;

• придумать звуковое воплощение какой-либо музыкальной мысли;

• стараться точно воспроизвести высоту отдельного звука или попевки

в разной тесситуре.

Работая над песней или вокальным упражнением, класс делился на

группы по голосам (или иным особенностям) отработка интонации
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проводилась отдельно с каждой из них. Мы организовывали деление класса

так, чтобы учащиеся со слабыми и средними природными музыкальными

данными приобретали правильные навыки наравне с учащимися, от

природы обладающими хорошими музыкальными данными. Именно

поэтому основным в методике обучения пению на уроках музыки должен

быть дифференцированный подход к учащимся, чему способствуют

применение различных форм учебной творческой деятельности. Для

организации восприятия музыкального произведения целесообразно будет

использовать проблемный метод обучения. Создание проблемной ситуации,

постановка вопроса-проблемы, как уже отмечалось выше, является основой

творческого процесса, именно поиск решения проблемной ситуации и

составляет творческая деятельность. Восприятие музыки является подлинно

творческой деятельностью, если музыка отражает тончайшие душевные

движения и выражает серьёзные и глубокие переживания. Развить

восприятие музыки у учеников – это значит включить его в процесс

активного сотворчества и сопереживания идеям и образам, выраженным на

языке невербальной коммуникации; это означает также и понимание того,

при помощи каких средств художник музыкант – композитор, исполнитель

достигает данный эстетический эффект воздействия. Не сразу учащиеся

смогут понять красоту, ценность и смысловую нагрузку воспринимаемого

музыкального произведения. Для этого в общеобразовательной школе

нужно развивать все музыкальные способности – музыкальный слух,

музыкальную память, воображение, мышление. Всё это развивается в

процессе учебной деятельности в разных её видах – пение в группах и хоре,

разучивании мелодических тем, ритмическое сопровождение звучащей

музыки, изучение биографии творчества композиторов. В начале обучения в

5 классе необходимо закрепить те знания, которые учащиеся получили в

начальной школе. Пятиклассники уже знают, что такое ритм и метр, темп,

контраст, динамические оттенки, стабильность и напряжение. Все эти

элементы имеют аналоги в переживаниях и движениях тела, поэтому
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возможность двигаться при прослушивании музыки помогает ученику

придавать смысл звукам. Глубина, до которой подросток способен

придавать смысл, ценность и осознавать красоту сложной музыки, зависит

от развития стремления к побуждению себя к соответствующей работе. Чем

больше возможностей по организации неодинаковых способов восприятия

музыки, тем свободнее дети будут фокусировать внимание на неодинаковых

способах объединения звуков в мелодию. Эта способность менять фокус

восприятия в соединении со свободой выбора значимого в

музыке создаст условия для осознанной творческой деятельности

восприятия высокохудожественных образцов классической музыки.

Обобщая данные работ авторов, доктор педагогических наук, профессор,

В.И.Петрушин предлагает порядок осмысления музыкального произведения

в процессе его восприятия, представленный на Схеме 1 и используемый

нами в рамках данного исследования.

Схема 1

Каждое из этих направлений работы связано с постановкой перед

учащимися проблемных заданий. Задача 1 этапа работы над прослушанным

музыкальным произведением – выявить главное настроение музыки.

Ученики анализируют чувства, которые переданы в музыке, рефлексируют
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собственное состояние, т.е. испытал ли сам подросток эти чувства. Какие

моменты понравились больше-меньше? Почему? Обращаем внимание на то,

что эмоциональные переживания всегда имеют связь с нравственными

переживаниями слушателя, связанными с пониманием добра и зла,

вызывающими в нас светлые чувства и оптимизм, ощущение радости и

счастья, прилив жизненных сил, вдохновения, ощущение тепла.

На 2 этапе ученики определяют изобразительные и выразительные

музыкальные средства воплощения образа. Знать и понимать язык искусства,

на котором композитор обращается к слушателям, является важным

условием осознания его содержания. Более глубокому пониманию

особенностей использования средств музыкальной выразительности

помогает такое творческое задание – сравнить то, как выражено и

изображено одно и то же настроение и чувство у разных композиторов. Или

напротив, предлагается сравнить контрастные по эмоционально-образному

строю музыкальные произведения – это способствует более ясному

осознанию специфики каждого средства музыкальной выразительности.

Основным направлением проводимой работы на данном этапе является

освоение принципов творческого преобразования музыкальных звуков в

отражение окружающего нас мира и в выявлении у учеников ассоциаций и

представлений, вызванных различными музыкальными средствами

выразительности.

На 3 этапе нужно проследить как развивается музыкальный образ. Как

правило, музыкальные образы в музыке подвержены динамическому

развитию, ведь музыка существует во времени, а время движется и

изменяются события. Часто образ, который мы слышим в начале

музыкального произведения, перевоплощается с развитием музыкальной

мысли. Поэтому надо научить учеников внимательно следить за

изменениями, происходящими в музыке и умению передавать словами

слышимое. Хотя многие музыковеды считают, что непрограммные

музыкальные произведения принципиально не содержат адекватных
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речевых понятий, но все же, если ученики будут выполнять подобные

задания, т.е. следить за развитием музыкального образа в произведении, они

начнут лучше осознавать красоту, ценности и смыслы музыки в целом. Вот

какие вопросы нами были заданы учащимся на этом этапе работы:

 Расскажи (покажи) какое было начало прослушанного произведения?

 Какой характер имеет мелодия и другие средства музыкальной

выразительности?

 Какой образ, представление возник в твоем сознании?

 Как дальше развивается образ, представление – мягко, плавно или

резко, контрастно?

 Как заканчивается прослушанное произведение?

 Как трансформировался образ к концу музыкального произведения?

Объясняя содержание музыкального произведения своими словами,

ученики начинают лучше осознавать его.

Организуя творческую деятельность на уроке на этом этапе, можно

предложить метод незаконченного предложения: «В этой музыке как

будто…», «В музыке слышны переходы от… к…». Обсуждение наиболее

удачного продолжения помогает освоить многозначность музыкального

образа. Пониманию эмоционально-образного смысла помогает обращение к

произведениям литературы, живописи, скульптуры, архитектуры, в которых

передается сходное эмоциональное состояние. Сложный этап осознания, 4

этап – постижение главной идеи. В. Г. Белинский утверждает: «Само по себе

чувство еще не составляет поэзии. – Надо, чтобы чувство было рождено

идею и выражало идею».

Постижение эмоционально-образного строя музыкального

произведения в дальнейшем ведет к осознанию внутренних смысловых

значений, стоящих за звуками музыки. Нами предлагались следующие

вопросы:
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 Как ты думаешь, для чего (для кого) композитор создал это

произведение?

 Какая основная мысль, идея владела им в процессе работы над

музыкой?

 Что композитор хотел передать, рассказать слушателям своей

музыкой? Если у произведения есть программа, то вопросы были такими:

 Почему композитор назвал это произведение именно так, а не

подругому?

 Можно ли передать основную мысль произведения подходящим

афоризмом, строчкой стихотворения, метафорой, сравнением?

Ответы на эти вопросы ставят учеников перед проблемой размышления

над общечеловеческими ценностями, находящими свое воплощение в звуках

музыки. Понимание этих проблем ведет к нравственному возвышению

личности школьника.

5 этап работы над музыкальным произведением – попытка уловить

точку зрения композитора, его образное видение собственной музыки. Лучше

всего образ, закодированный в музыкальном произведении автором,

понимается с помощью изучения его музыкального стиля. Средства

музыкальной выразительности, воплощённые в стиле, передают

мироощущение композитора, особенности эпохи, в которую он жил. Именно

через особенности стиля мы постигаем глубокий психологизм музыки

Чайковского, волевую поступь произведений Бетховена, музыку Дебюсси и

Равеля, построенную на игре красок и тембров.

 Какое мироощущение отличает музыку данного композитора?

 В чем бы мог быть смысл его нравственных исканий, поиск красоты?

 Как композитор относится к своим героям? (они симпатичны ему или

он сочувствует им, смеётся над ними, злится на них).
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Нужно рассказывать учащимся, что все художники, композиторы

затрагивают вечные проблемы и общечеловеческие ценности и каждый

вносит свой вклад в духовную сокровищницу мира.

На заключительном этапе работы над восприятием и осознанием

музыкального произведения подводим учеников к рефлексивному

мышлению – осознание личностного отношения к музыкальному

произведению. Глубокое проникновение в смыслы произведений искусства

достигается только в том случае, если учащийся сумел узнать в этом

произведении нечто значимое для себя, то, что отвечает его внутренним

потребностям. Возможностью такого соотнесения в наибольшей мере

обладает классическая музыка, которая называется таковой в силу своего

художественного совершенства. Здесь ученикам предлагается ответить

самому себе на вопросы личностного характера:

 Какие события из твоей жизни напоминает эта музыка?

 Какие воспоминания и надежды она пробуждает?

Наполнение содержания музыкального произведения событиями

собственной жизни наполняет его восприятие личностным смыслом, музыка

становится написанной «про меня». Но, конечно не каждый подросток может

самораскрыться публично, высказывая своё мнение классу, однако, если и

возникли потаённые мысли в душе ученика, значит музыка подействовала на

учащегося. Классическая музыка, обладающая нравственными ценностями,

принесёт только полезные плоды для растущего ученика в нашем не простом

современном мире. Наилучший результат будет даже не в написании мини-

сочинения или подготовке мини-проекта, а в том, что Л. С. Выготский

называл чудом искусства, а американский психолог А. Маслоу – «пиковым

переживанием». Происходит катарсическая разрядка вытесненных в

подсознание переживаний, в результате которой слушатели, говоря словами

Аристотеля, «получают некое очищение и облегчение, связанное с

удовольствием». Такие переживания вызывают стремление к творческой

деятельности и способствуют росту личности человека и эффективному
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овладению предметными результатами по музыке в основной школе, ради

чего и была проведено данное исследование.

Метод моделирования художественно-творческого процесса (Л. В.

Школяр, Е. Д. Критская, М. С. Красильникова). Сущность данного метода

заключается в том, что при изучении музыкального произведения

моделируется деятельность творца – композитора, исполнителя, слушателя,

которые на уроках воспринимаются в неразрывном триединстве. Метод

моделирования художественно-творческого процесса позволяет на уроках

музыки организовать деятельность учащихся как художественно-творческую

по содержанию и учебную по форме. Ученики воспроизводят рождение

музыкального произведения, они самостоятельно выбирают выразительные

средства, интонации, которые лучше, на их взгляд, раскрывают содержание,

замысел автора, это позволяет осуществлять диалог с автором и с самим

собой, лучше понимать себя самого и другого человека.

На формирующем этапе ученики обучались работе над творческими

мини-проектами. Метод проектов – эффективный способ достижения

предметных результатов учащихся, установленных ГОСт и программы

«Музыкальная культура», особенно если его сравнивать с традиционными

методами обучения, которые имеют репродуктивный характер.

Метод проектов даёт возможность учащимся приобретать навык

творческой деятельности, т. к. целью этого метода является создание нового

продукта учебной деятельности. Мини-проекты на уроках музыки – это

творческие проекты, продуктом которого является представление

музыкального произведения, драматизация, театрализация. Метод проектов

предполагает определённый алгоритм работы и прогнозирование результата.

Конкретного образа, который необходимо достичь в результате проектной

деятельности. Этапы работы над минипроектом представлены на схеме № 2.

Метод проектов осуществляется с создания проблемной ситуации.

Прослушанное музыкальное произведение необходимо образнодраматически

представить зрителям. Как это можно сделать? Ученики вносят свои
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предложения, идеи. Это самый важный этап работы, так как учащиеся уже

должны видеть конечный результат. Далее распределяются обязанности для

каждого ученика, если это групповая работа. На следующем этапе ученики

изучают особенности музыкального произведения, репетируют предстоящее

выступление. Наконец, учащиеся презентуют свои проекты перед классом.

На заключительном этапе одноклассники обсуждают: положительные и

неудачные моменты выступлений, дают оценку, аргументируя свои ответы

Схема 2

Но для того, чтобы проект был выполнен и качественно представлен,

необходимо было освоить элементы драматизации в творческой

деятельности на уроке. По уровню сложности ученики их осваивали, идя от

простого к сложному. Простейшие формы драматизации: ученики учились

исполнять музыкальные диалоги, песни «по ролям», импровизировать

музыкальный разговор, петь сольно. Более сложные формы драматизации,
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основанные на реализации различных умений и навыков: ученики учились

пластически выразительно исполнять партии героев музыкально-

сценических произведений, участвовать в вокальных, инструментальных и

ритмических импровизациях, подбирать музыкальные иллюстрации к

произведениям изобразительного искусства, и наоборот, подбирать картины,

скульптуры, архитектурные сооружения к музыкальным произведениям,

инсценировать фрагменты отечественной и зарубежной музыкальной

классики. Для осуществления творческой деятельности у учеников с целью

достижения ими предметных результатов сформулированный в ГОСт и

программы «Музыкальная культура», нами были использованы различные

методы реализации творческой деятельности на уроках музыки:

 творческое задание с использованием взаимосвязи искусств и видов

художественной деятельности,

 проблемный метод,

 вопросно-ответная система,

 метод сопереживания,

 вокально-художественные упражнения,

 метод незаконченного предложения,

 метод моделирования творческо-художественного процесса,

 метод проектов.

Итак, на формирующем этапе использовались приведённые выше

методы творческой деятельности, стимулирующие у учеников

эмоциональное переживание, осознание, оценку, рефлексию и присвоение

ценностных смыслов, заключённых в образном содержании музыкальных

произведений, с одновременной организацией урока, основанного на

деятельностном подходе с применением творческих заданий, в процессе

которых учащиеся достигают сформулированных в ГОСт и программы

«Музыкальная культура» результатов по изучению развития слушания
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музыки и его значение в формировании музыкального восприятия учащихся

старших классов.

3.3. Aнaлиз рeзультaтoв экcпeримeнтaльнoй рaбoты.

После проведения формирующего этапа, где применялись методы

творческой деятельности была проведена итоговая диагностика

сформированности творческой деятельности подростков, в марте 2023 года.

Для проведения диагностики на итоговом этапе исследования применялись

следующие творческие задания: написание мини-сочинения по

прослушанному музыкальному произведению: Ф.Назаров «Чилонзор»

(когнитивный критерий); эмоционально-образная интерпретация

музыкального произведения в пении (эмоционально-ценностный критерий),

песни по выбору учащихся; выполнение творческих мини-проектов

(деятельностный критерий). Оценивание заданий осуществлялось по

аналогии с констатирующим этапом. Результаты диагностики на

констатирующем и итоговом этапах опытно-поисковой работы указаны в

Таблице № 3.

Таблица № 3.

Уровни сформированности творческой деятельности на

констатирующем и итоговом этапах

№
Содержание

Уровни (кол-во учащихся %)

Высокий Средний Низкий

1. Когнитивный критерий
(мини – сочинение, устные
ответы)

Констатирующ

ий этап

4 42 54

Итоговый этап 17 50 33

2. Эмоционально -
ценностный критерий
(интерпретация
музыкального
произведения в пении,
оценка и самооценка)

Констатирующ

ий етап

24 38 38

Итоговый этап 38 38 24

3. Деятельностный критерий
(представление

Констатирующ

их этап

17 50 33
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творческого мини-
проекта, участие в
обсуждении)

Итоговый этап 24 50 24

Из таблицы № 3 видно, что значительно изменились показатели по

двум критериям – когнитивному и эмоционально-ценностному. По

когнитивному критерию творческой деятельности высокий уровень

продемонстрировали 4 ученика, что составило 17 - % от общей численности

учащихся 5 «А» класса. Эти учащиеся определяют замысел автора, частично

распознают ценности, содержащиеся в музыке, их личностную значимость,

применяют музыкальные термины и эпитеты для описания душевных

переживаний, представляют оригинальные визуальные образы, могут

привести примеры других произведений искусства, в том числе

музыкальных, литературных и художественных фильмов. Эти ученики при

написании мини-сочинения пользуются биографическими справками о

композиторах, пытаются представить время, в которое жил композитор,

какие были обычаи и нравы, и как это повлияло на автора музыкального

произведения. Эти ученики с удовольствием зачитывают свои сочинения

перед классом, отстаивают своё мнение. Вот пример одного минисочинения,

написанного пятиклассником (грамматические и орфографические ошибки

исправлены).

Мы сегодня в классе слушали прекрасную оперу М.И.Глинки «Руслан и

Людмила» ария Людмилы в исполнении певицы Бычкова Екатерина. Зухра

Дилшодовна нам рассказала, что этот композитор жил очень давно, что он
русский композитор, основоположник русской национальной оперы, автор

всемирно известных опер «Жизнь за Царя» («Иван Сусанин») и «Руслан и

Людмила». Певица исполняет высоким голосом – сопрано, с каждой

музыкальной фразой голос поднимается всё выше и выше, как будто певица

хочет, показать что поёт не она а её душа. Мелодия звучит плавно, без

рывков и резких контрастов. Мне очень понравилась испольнение, вот бы я

смогла так спеть.
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В данной работе ученица показывает владение музыкальными

терминами, даёт характеристику музыки с помощью эпитетов, видит

развитие мелодии, осознаёт духовный смысл музыкального произведения,

даёт личностную оценку, приводит пример аналогичного по смыслу

произведения живописи. Кроме того ученица активно участвовала в диалоге,

при обсуждении музыкального сочинения. Средний уровень когнитивного

критерия у половины обучающихся – 50 %. Это показали подростки, которые

могут осознать эмоционально образный строй музыкального произведения с

помощью наводящих вопросов учителя и одноклассников с высоким

уровнем. Эти учащиеся могут выявлять выразительные и изобразительные

средства музыки в процессе диалога, частично используют музыкальные

термины, не всегда могут привести примеры других видов искусства. На

низком уровне развития осталось треть – 33 % обучающихся. Эти подростки

не проявляют интереса к искусству и поэтому неохотно выполняют задания,

присутствуют на уроке формально, описывают только 51 внешнюю

эмоциональную сторону музыкального произведении (тихо-громко, весело-

грустно, быстро-медленно), не могут определить замысел автора, частично

используют музыкальные термины, не приводят примеры произведений

искусства, созвучных описываемому. По эмоционально-ценностному

критерию (умение творчески интерпретировать исполнение музыкального

произведения) – больших изменений не произошло. Это связано с тем, что

тонким музыкальным слухом владеют не все дети, и развивать его в полной

мере на уроках музыки, которые бывают 1 раз в неделю, достаточно сложно.

Результаты немного улучшились за счёт эмоциональной интерпретации

исполняемой песни. Одноклассники давали более высокие оценки за

эмоциональность, не смотря на неточности интонирования. В таблице также

представлен деятельностный критерий творческой деятельности –

использование приобретенных знаний и умений в практической

деятельности в виде мини-проектов. Высокий уровень у 24 % обучающихся.

Это подростки, которые проявляют желание выступить перед
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одноклассниками. Эмоционально и интересно представляют свой проект.

Ученики отвечают на вопросы одноклассников и учителя, аргументируют

собственную позицию. Во время восприятия выступлений одноклассников

полностью сосредоточиваются на их выступлении, активно участвуют в

обсуждении, слушают и задают вопросы. Эти учащиеся вносят предложения

– сделать спектакль, выступить перед ребятами из других классов с

небольшим концертом, т.е. продолжить проектную деятельность более

масштабно. Средний уровень показали половина пятиклассников. Это

подростки, избегающие контакта с аудиторией во время выступления, они

нередко теряются в ответах на вопросы одноклассников, не могут выразить и

аргументировать собственную позицию. Выступление не эмоциональное,

монотонная интонация. Во время восприятия одноклассников проявляют

ситуативную сосредоточенность на них, слушают, но не задают вопросы.

Однако, многие представления мини-проектов не лишены оригинальности.

Низкий уровень остался у 24% обучающихся. Это подростки не

выполнившие домашнее задание по представлению мини-проекта.

Соответственно эти ученики не проявляют желания выступать. Во время

восприятия выступлений одноклассников учащиеся не сосредоточиваются на

выступлении одноклассников, отвлекаются, не выражают интереса к теме, не

задают вопросов, безразличны. Сопоставив данные диагностики на

констатирующем и итоговом этапах (Диаграмма № 2), можно сделать

следующие выводы: на констатирующем этапе, количество подростков,

показавших средний уровень, на заключительном этапе выполнили

творческие задания на высоком уровне, это были те учащиеся, которые

выражали активную позицию в процессе педагогического взаимодействия, и

были инициаторами продолжить проектную деятельность в рамках школы и

даже представить свои достижения родителям на классном концерте. Часть

подростков, которые показывали низкий уровень повысили свои результаты

до среднего уровня. Увеличилось количество учащихся,

продемонстрировавших высокий уровень творческой деятельности на уроках
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музыки с целью достижения ими предметных результатов,

сформулированных в ГОСт и программы «Музыкальная культура»

результатов по изучению развития слушания музыки и его значение в

формировании музыкального восприятия учащихся старших классов.

Диаграмма № 2

Сравнение результатов констатирующего и итогового этапов опытно

поисковой работы доказывает эффективность реализации методов

творческой деятельности, включающей эмоциональное переживание,

осознание, оценку, рефлексию и присвоение ценностных смыслов,

заключённых в образном содержании музыкальных произведений, а так же

специальной педагогической организации урока, основанного на

деятельностном подходе с применением творческих заданий, и

свидетельствует о том, что поставленная цель достигнута, а задачи решены.

В заключении следует сказать, что в свете современных проблем в

отечественной и мировой школе, связанных с тем, что современные дети все

больше становятся прагматиками, работают по алгоритму, и все меньше

удивляются, придумывают и фантазируют, реализация различных способов

творческой деятельности на уроках музыки, позволит им не только
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достигнуть предметных результатов, но ощутить себя творческими,

активными, и сделать шаг к совершенствованию собственной личности.
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ

Проблема качественного образования, которое выпускники

общеобразовательных школ должны получить, остро стояла во все времена.

Для решения этой проблемы в Республике Узбекистан приняты новые

Государственные стандарты программы «Музыкальная культура». В новом в

ГОСт и программы «Музыкальная культура» разработаны планируемые

результаты по всем предметам, которыми должен овладеть выпускник

школы. Для эффективного овладения подростками предметных результатов

необходимо искать новые способы обучения, основанные на деятельностном

подходе, и самостоятельной деятельности обучающихся на уроке. Одним из

таких способов является организация творческой деятельности учащихся на

уроках. Сопоставление результатов работы с поставленными задачами

позволяет заключить следующее:

1. На основе теоретического анализа психолого-педагогической

литературы по проблеме исследования раскрыта сущность понятия «по

развитию слушания музыки и его значение в формировании музыкального

восприятия учащихся старших классов» как продуктивной формы

деятельности учащихся, с использованием учебной игры, проблемных

ситуаций, способствующих развитию воображения; и направленной на

овладение творческим опытом познания, создания, преобразования,

использования в новом качестве объектов материальной и духовной

культуры в процессе учебной деятельности.

2. Описаны методы реализации по развитию слушания музыки и его

значение в формировании музыкального восприятия учащихся старших

классов на уроках музыки: творческое задание с использованием

взаимосвязи искусств и видов художественной деятельности, проблемный

метод, вопросно-ответная система, метод сопереживания,

вокальнохудожественные упражнения, метод незаконченного предложения,

метод моделирования творческо-художественного процесса, метод проектов.

Перечисленные методы обеспечивают деятельностный подход в приобщении
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учеников к музыке; присвоение ими общечеловеческих духовных ценностей

в опоре на собственную созидательную творческую деятельность.

3. На формирующем этапе были проверены приведённые выше

методы обучения, стимулирующие у учеников творческую деятельность.

Творческие задания включали эмоциональное переживание, осознание,

оценку, рефлексию и присвоение ценностных смыслов, заключённых в

образном содержании музыкальных произведений. Организация уроков,

основывалась на деятельностном подходе с применением творческих

заданий, в процессе которых учащиеся достигают сформулированных в в

ГОСт и программы «Музыкальная культура» предметных результатов по

музыке. Творческая деятельность оценивалась по трём критериям:

когнитивному, эмоционально-ценностному и деятельностному. Выполнение

творческих заданий по проверке гипотезы (мини-сочинение, эмоционально-

образное исполнение музыкального произведения в пении, мини-проекты)

оценивалось по трём уровням – высокому, среднему и низкому.

4. Проанализированы результаты опытно-поисковой работы по

внедрению методов реализации творческой деятельности на уроках музыки

для достижения результатов, сформулированных в ГОСт и программы

«Музыкальная культура». На основании анализа выявлены и установлены

изменения в развитии слушания музыки и его значение в формировании

музыкального восприятия учащихся старших классов, которые выражаются в

повышении уровня творческой деятельности по всеми трём критериям –

когнитивному, эмоционально-ценностному и деятельностному.

5. Проведенная в рамках исследования опытно-поисковая работа

подтвердила наше предположение о том, что предметные результаты в

соответствии с требованиями в ГОСт и программы «Музыкальная культура»

будут полноценно достижимы учащихся старших классов, обучающимися в

основной школе при следующих условиях: - включение творческой

деятельности учащихся, предполагающей эмоциональное переживание,
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осознание, оценку, рефлексию и присвоение ценностных смыслов,

заключённых в образном содержании музыкальных произведений;

- организация урока с применением творческих заданий, в процессе

которых учащиеся достигают сформулированных в ГОСт и программы

«Музыкальная культура» результатов;

- активное включение различных методов, способствующих

достижению сформулированных в ГОСт и программы «Музыкальная

культура» результатов. Сопоставление результатов диагностики на

констатирующем и итоговом этапах опытно-поисковой работы подтвердило

эффективность творческой деятельности на уроках, способствующей

достижению в формировании музыкального восприятия учащихся старших

классов, сформулированных в ГОСт и программы «Музыкальная культура».

Результаты, полученные в ходе исследования, подтвердили выдвинутую

гипотезу. Таким образом, следует считать, что задачи исследования

полностью выполнены, цель достигнута. Выполненное исследование не

исчерпывает полностью решение поставленной проблемы. Поиск новых

методов активизации в формировании музыкального восприятия учащихся

старших классов на уроках музыки нуждается в дальнейшей разработке.
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Глоссарий

Музыка - образец звуки, издаваемые музыкальными инструментами,

пение или компьютеров, или комбинация из них, призван дать людям радость,

слушая его:

Музыка эстетико - это наука, которая изучает сущность и

художественной формы и методы музыкального искусства.

Динамика - Игра кажется трудным или низким.

Форма музыки - является структурой композиции.

Музыкант - является специалистом в музыку, как правило, их работу:

История музыки - изучает историю и развитие процесса музыку из

своего возникла время до сих пор.

Методология - система способов сделать, преподавания или изучения

чего-то.

Вокально - связанные или производится голосом, либо в пении или

разговоре.

Хор-группа людей, которые учатся петь вместе.

Жанр, стиль, особенно в области искусства, которая включает

определенный набор характеристик. В сфере музыки это означает, что один

стиль музыки.

Реприза, повторение чего-либо или часть чего-то, в особенности

музыкального произведения.

Интервал сумма, на которую одну ноту выше или ниже другого.

Ансамбль народных инструментов, группа музыкантов, которые

регулярно играют вместе, национальные музыкальные инструменты.

Классическая музыка, описывает музыку, которая считается частью

длинной традиции формальные особенности и иметь непреходящую

ценность.

Диапазон -все ноты, что певица может петь или музыкальный

инструмент способен производить
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Оркестр, большая группа музыкантов, которые играют много различных

инструментов вместе и под руководством дирижера.

Адажио - (итал. adagio) - медленно, спокойно

А капелла (итал. a cappella) - Без инструментального сопровождения

Аккомпанемент – (фран. accompanement) сопровождение

Аккорд - ( итал.) трезвучие

Ансамбл - (фран. ensemble) Вместе, группа из двух и более

Интервал – (лот. Interval lum) промежуток, расстояние

Фачето - (ит.faceto) шутливо, весело

Фантазия - (ит.fantasia) воображение

Фэрмата - (ит.fermata) остановка

Долъче - (ит.dolce) оченъ нежно

Да капо - (ит.da capo) с начала

Легато - (ит.legato) связанный

Остинато - (ит.ostinato) упрямый

Оттавино - (ит.ottavino) малая флейта

Пиано - (ит.piano) тихо

Пиачерэ - (ит.piacere) желание

Престо - (ит.presto) скорый

Ризолюто - (ит.risoluto) мужественно

Соло - (ит.solo) один

Субито - (ит.subito) внезапно

Стретто - (ит.stretto) ускоряя

Тэмпо - (ит.tempo) ритм

Трио - (ит.trio) трио, средний раздел пьесы

Тэнор - (ит.tenore) певец тенор

Тоника - (ит.tonica) тоника

Форте - (ит.forte) громко

Виваче - (ит.vivace) очень быстро

Рэтро - (ит.retro) обратно
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Марш - (фр.marche) ходьба, движение вперед

Минор - (ит.minore) меньший

Мажор (ит.maggiore) больший

Динамико - (греч.dynamikos) силовой, громкость музыки
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