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0 ZBEKISTON RESPUBLIKASI
DAVLAT MADHIYASI

Abdulla Oripov so 7i,
Mutal Burhonov musiqgasi

Serquyosh, hur o 1kam, elga baxt, najot,
Sen o zing do Stlarga yo 1dosh, mehribon!
Yashnagay to abad ilm-u fan, ijod,
Shuhrating porlasin toki borjahon!

Nagorat

Oltin bu vodiylar — jon O Zzbekiston,
Ajdodlar mardona ruhi senga yor!
Ulug ‘xalg qudratijo Sh urgan zamon,
Olamni mahliyo aylagan diyorf

Bag ri keng o %bekning o thmas iymoni,
Erkin, yosh avlodlar senga zo r ganot!
Istiglol mash ali, tinchlik posboni,
Hagsevar ona-yurt, mangu bof1 obod!

Nagorat

Oltin bu vodiylar — jon O Z%bekiston,
Ajdodlar mardona ruhi senga yor!
Ulug' xalg qudratijo Sh urgan zamon,
Olamni mahliyo aylagan diyor!



SOZBOSHI 0 ‘RNIDA

Qadrli ota-onalar, buvi-yu bobolar,
tarbiyachi va ustozlar!

Uola tarbiyasidek o‘ta mas’uliyatli vazifani amalga oshirishingizda, shubhasiz,
biiility adabiyotning alohida o‘rni bor. Qo‘lingizdagi majmua sizning ushbu xayrli
isluii bajarishingizda beminnat xizmat giladi, deb umid qilamiz. Chunki unda
l.ir/andlaringizni ilk yoshidan boshlab go‘zallikka oshno etuvchi, ezgulik, yaxshi-
likning nurli yo‘llari bo‘ylab yetaklovchi boy og‘zaki ijodimiz va yozma adabiyoti-
ini/ning eng yaxshi namunalari joy olgan. Yusuf Xos Hojib, Alisher Navoiy,
/ithiriddin Muhammad Bobur, Sa’diy Sheroziy va Shargning boshga buyuk
millomalari galamiga mansub bolalarbop asarlar; axlog-odobga doir hadislar,
slumingdek, turli xalq og‘zaki va yozma ijodidan ko‘plab asarlar tanlash asosida
kirililgan. Ularni saralashda maktabgacha tarbiya yoshidagi bolalar adabiyotining
0‘/iga xos xususiyatlariga, badiiylik darajalariga alohida ahamiyat berildi.

...Oilada yangi inson dunyoga keladi-yu, sizga unut boiayozgan bolalar
iuhibiyoti bilan gayta oshno etadi. Qanday qilib, deysizmi? Juda oddiy. Chunki
liir/andingiz tug‘ilgan dastlabki kundanoq adabiyot sizga sidgidildan xizmat qilish
licluin xonadoningizga kirib keladi. Dastlab farzandingizga bo‘lgan cheksiz
niuhabbatingizni izhor qilish uchun u beshik boshida mehrli qo‘shiq bo‘lib taraladi:

Alla, bolam, alla-yo,
Kofrar ko zim, alla-yo,
Suyar soz,im, alla-yo,
Shirin jonim, alla-yo,
Issig nonim, alla-yo.

Yig‘lab turgan farzandingiz allaning mayin ohangidan bu dunyoda yolg‘iz emas-
ligini, siz kabi mehriboni borligini his etib tinchlanadi, orom olib uyquga ketadi.
Uyg‘ongach, siz uni sevib-suyib erkalaysiz:

Oppog, oppog, oppog im,
Qo zilarjuni —galpogim.
Hamma yomon deganda,
O zginamning oppog 4m.



SoZboshi o rnida

Yig‘lasa, siz uni yana sevib-suyib ovutasiz:

Suv keladi boshidan,
Hazratimning qoshidan,
Onaginang aylansin,

Ko zginangning yoshidan.

Qanday yaxshi! Qadim katta momolarimiz, katta buvilarimiz tomonidan qoldi-
rilgan oltin meros — qgo‘shiqglar bugun ham siz va farzandingiz o‘rtasida mehrli
munosabat o‘rnatishda, imga bo‘lgan muhabbatingizni izhor qilishingizda, avaylab-
ardoqlab, cheksiz g‘amxo‘rlik ko‘rsatishingizda sizga madadkor bo‘Imoqda.

Alla, erkalama, ovutmachoqlardagi quyma misralar, kutilmagan ajoyib-g‘aroyib
o ‘xshatishlar, ritmik ohangdorlik, hayajonli ruh bolaning kayfiyatini ko‘taradi,
unga shodlik, quvonch olib keladi. Shu tariga farzandlaringizning his-tuyg‘ulari
shakllana boshlaydi.

Farzandingiz katta bo‘lgani sari, uning badiiy adabiyotga qiziqishi ham orta boradi.
Endi siz unga asta-sekin jajjigina she’rlar, ertaklar va hikoyalar aytib bera boshlay-
siz. Shu dagigalarda bolangizga alohida e’tibor bersangiz, asar vogealari uning
murg‘ak galbini butkul sehrlab olganligining, ertak yoki hikoya gqahramonlari hola-
tini, xatti-harakatlarini butun vujudi bilan his etayotganligining, hayajonlanayot-
ganligining guvohi boiasiz. Bu tashqi ifodalarning hammasi bola galbida ro‘y bera-
yotgan chuqur ichki kechinmalarning aksidir. Shu tariga farzandingiz badiiy asar-
lar orqgali ilk bora go‘zal xulgning ulug‘ligini, birovga yaxshilik gilishning ganchalik
zavqliligini, aksincha, chirkin xulg-atvorning, yomonlikning xunuk va jirkanchli-
gini his etadi, fikr yuritadi. Asta-sekin uning ma’naviy dunyosi shakllana boshlaydi.

Farzandingiz katta bo‘lgani sari hajm jihatdan kattarog, mavzu jihatdan nisba-
tan murakkabroq asarlar talab eta boshlaydi. Chunki endi unda voqgea-hodisalar-
ning sodir bo‘lish sabablariga qiziqish kuchayadi, idrok, tafakkur, nutq tobora
rivojlanadi. Siz o‘gib yoki so‘zlab berayotgan badiiy asarlar uning hissiyotini,
idrok va tafakkurini, xayol va xotirasini, iroda va diggatini yanada rivojlantirib bori-
shi bilan birga, uning galbini asrlar davomida shakllangan milliy-ma’naviy
boyligimiz, gadriyatlarimiz bilan limmo-lim to'ldiradi, ularni yuksak insoniylik
ruhida tarbiyalaydi, shuuriga shuur go ‘shadi.

Kelajakda farzandingizning ganday inson bo‘lib yetishishi ko‘p jihatdan sizga
bog‘lig. Bugun siz o‘qgib berayotgan asarlaringiz bilan uning galbiga ezgulik urug‘la-



SoZzboshi o mida

lini gadar ekansiz, yillar o‘tib, ana shu urug*tup gqo‘yib, palak yozadi. Sizning
mehnatingiz, e’tiboringiz o‘zingizga mehr-muhabbat bo‘lib gaytishiga shubha
yo‘d.

Qadrli ota-onalar va tarbiyachilar! Ushbu majmuani tuzishda 0 ‘zbekiston
Kcspublikasining «Ta’lim to ‘g‘risida»gi Qonuni talablariga suyanildi va Xalq ta’li-
iiii vazirligi tasdiglagan maktabgacha ta’lim tizimidagi Tayanch dasturlaridan
loydalanildi. Kezi kelganda shuni alohida ta’kidlaymizki, Tayanch dasturlarida
maklabgacha yoshdagi bolalarga beriladigan ta’lim-tarbiyaning magsad va vazifalari,
Jisosiy yo‘nalishlari, shuningdek, bu yo‘nalishlar bo‘yicha bolaning rivojlanganlik
iliimjasi va boshqalar yuzasidan aniq va puxta tavsiyalar berilgan. Xususan, unda
hoMarni badiiy adabiyot bilan tanishtirish bo‘yicha maqgsad va vazifalar, har bir
jitiruh bolalariga yil davomida o‘qgiladigan, hikoya etiladigan, yodlatiladigan asarlar
soni, nomi, mualliflari hagida aniq maslahatlar olish mumKkin.

Lckin shuni alohida ta’kidlab o‘tish kerakki, qo‘yilayotgan bu talab va tavsiyalar
bolani badiiy adabiyot bilan oshno etishda gat’iy qolip bo‘lib golmasligi kerak.
I Inga namuna sifatida garash, erkin, ijodiy yondashish lozim.

Majmuada badiiy asarlar bolalarning yosh xususiyatlaridan kelib chiggan holda
quyidagicha tagsimlangan: Birinchi kitob: Chagaloqglik davri (1 yoshgacha); llk
yosh (1—3); Kichik yosh (3—4) va 0 ‘rta yosh (4—5). Ikkinchi kitob: Katta yosh
(S 6) va maktabga tayyorlov (6—) davri. Bu yosh davrlariga ham tarbiyachi va
ota-onalar erkin yondashish lari, bolalarning saviyasi, giziqgish, tushunish va o‘zlash-
inisli darajalariga qarab oldinga, ya’ni kattaroq yosh davriga tavsiya etilgan asarlarga
murojaat etishlari yoki, aksincha, orgaga, kichikroq yosh davridagi asarlarga gay-
lishlari mumkin.

Majmuaning har bir yosh davri xalg og‘zaki ijodi bilan boshlanadi. Chagaloqlik
va ilk yosh davriga alia qo‘shig‘i bilan bir gatorda erkalama, ovutmachoq, beshikka
solish marosimlarida aytiladigan qo‘shiglar tavsiya etilgan bo‘lsa, kichik yosh
davriga mavsum qo‘shiqglari, aytishma-o‘yin qo‘shiqlari, maqollar, ertaklar tavsiya
etilgan. Shu tarigabolalarning yoshlari katta bo‘lgani sayin, tavsiya etilayotgan asar
xillari ham asta-sekin ko‘paytirildi. O ‘rta yosh davriga mavsum qo‘shiglari, hukm-
Lgichlar, aytishma-o‘yin qo‘shiqlari, chandishlar, ertak, rivoyat va dostondan
kichik bir parcha tavsiya etildi. Katta yosh va maktabga tayyorlov davri bolalariga esa
mavsum qo ‘shiglari, yalinmachogqlar, gizigmachogqglar, o‘yin go‘shiqlari, chek-
lashmachoglar, guldur-guplar, topishmogqlar, tez aytishlar, sanamalar, maqollar,
ertaklar, rivoyatlar va dostonlardan parchalar tavsiya etilgan. Shuningdek,
kichkintoylar saviyasiga mos jahon xalglari ertaklaridan namunalar Kiritilgan.



Majmuaning adabiy asarlarga bag‘ishlangan qismi o‘zbek vajahon xalglari yozuv-
chilarining she’riy hamda nasriy asarlaridan iborat.

Ota-onalar va tarbiyachilar ishini yengillatish maqgsadida she’riyat bo‘limini
mavzu jihatdan bir gancha gismlarga bo‘lishni lozim topdik: 0 ‘zbekiston —mening
Vatanim; Yil fasllari; Tabiat olamida; Hayvonot dunyosi; Onalar va bolalar hagida
v. b.

Nasr bo‘limiga esa, fagat janr jihatidan tartib berildi: u ertak, hikoya hamda
(katta yosh va maktabga tayyorlov davriga) mumtoz adabiyot namunalari va gissadan
parchalar asosida tashkil topgan. Shuningdek, o‘rta yosh va maktabga tayyorlov
davrlariga «Buyuk siymolar hagida» bo‘limi ham Kiritilgan bo‘lib, unda Alisher
Navoiy, Zahiriddin Muhammad Bobur, Al-Buxoriy hamda Amir Temurlarning
hayoti va faoliyatlari haqidagi matnlar joy olgan.

Ota-onalar va tarbiyachilarga yordam berish maqgsadida har ikki kitobda badiiy
asarlarni kichkintoylar ongi va galbiga yetkazish yo‘llari hagida «Badiiy so‘zning
qudrati» nomli uslubiy maqola berildi.

Xullas, kichkintoy bilan bevosita muloqotda boMayotgan har bir katta odamning
niyati «Bola kitob bilan birgalikda o‘sib, kamol topsin», degan shior darajasida
bo‘lishi kerak. Buning uchun kichkintoy uzluksiz ravishda har kuni kitob bilan
uchrashishi zarur! Shundagina bola kitobga o ‘rganadi, unga mehr go‘yadi va u bilan
do‘stlashadi. Ushbu majmuani tayyorlashdan ko‘zda tutgan asosiy magsadimiz ham

shundan iborat.

Tuzuvchi-muallif



tta yosh
davri

5— 6 yoshgacha



O'zbek xalg og'zaki ijodi

“KETGAN QUSHLAR UZOQDAN
YANA BIZGA QAYTADI...”

Mavsum qo‘shiqglari

Omonlik, hey, omonlik,
Yetdik Navroxzga,
Unutilsin yomonlik,
Qut ber rizg-ro‘zga.

Y urtga tinchlik so‘rayman,
Olamga chiroy.

Shu ayyomni qutlay deb,
Undirdim bug‘doy.

Sumalak —bir bahona,
G ‘animat diydor,

Shu urfimiz shohona,
Oqibatga yor.

Xudoga ming shukrkim,
Yetdik Navro‘zga.
Maysa o ‘sibdi durkun,
Suray men ko‘zga.

Katta yosh

davri



Navro‘z keldi, yoz keldi,
Turna keldi, g‘oz keldi.
Yam-yashil chorbog‘lardan
Bulbulday ovoz keldi.

Navro‘z keldi bu kecha,
Pishiring navro‘z gofa.

G ojasi shirin momolarga
Beraylik bir juft jo ja.

Qaldirgomch gayib uchar,
Qanotin yoyib uchar,
Navrozda qozon to‘lsa,
Elimizni baxt quchar.

Ketgan qushlar uzogdan
Y ana bizga gaytadi,
Kurtak ochgan shoxlarda
Sayrab go‘shig aytadi.

Chitti gul-a, chitti gul,
Ha-yu, chitti gul.
Chitti gulga gul bosay,
Bir yonida yon bosay.



O zbek xalg og zaki ijodi

%

<ELLLLB>

Ha-yu, chitti gul,
Ha-yu, chitti gul.

Qo‘ling goivogda bo‘lsin,
Beling belvoqgda boisin.
Ha-yu, chitti gul,
Ha-yu, chitti gul.

Dupur-dupur ot Kkeldi,
Chiqib qgarang, kim keldi?
Aravada un keldi,
Childirmada gul keldi.
Ha-yu, chitti gul,

Ha-yu, chitti gul.

Ogq sholi-yu ko‘k sholi,
Oq sholini oglaylik,
Ko‘k sholini ko‘klaylik,
Yaxshi kunga saqlaylik.
Ha-yu, chitti gul,
Ha-yu, chitti gul.

Laylak keldi, yoz boidi,
Qanoti gog‘oz bo‘ldi,
Laylak boradi tog‘ga,
Quloglarida halqga,
Halgani opqochaylik,
El boshiga sochaylik,
Elning murodi kulsin,
Laylak balandroq uchsin!

Katta yosh davri



O 'zbek xalq bolalar go shiglari

.k**

Laylaklar uchib keldi,

Janubdan ko‘chib keldi,
Lal-la-la-la!

Tol boshiga in soldi,

Shu yerlik bo‘lib goldi!
Lal-la-la-la!

Kelganlari soz bo‘ldi,

Biz yoqda ham yoz bo‘ldi!
Lal-la-la-la!

“TULKICHA-YA, TULKICHA...”

Qizigmachoqlar

~ Olatog‘ning boshida ne ko‘rding?
— 0Oq beshikni men ko‘rdim.

Oq beshikni ichida

Oq bolani men ko‘rdim.

Og bolaning go‘lida

Oq piyola men ko‘rdim.

Oq piyola ichida

Qizil olma men ko‘rdim.

Qizil olma tishladim,

Samarqgandda gishladim...

Girdon-girdon tozi,
Bulbullarning yozi.
— Bular kimdi qizi?



— Shokirboydi qizi.

— Shokirboyda nima bor?
— Uchar-uchar qushi bor.
Uchib ketdi havoga,
Qaytib tushdi daryoga.
Daryo suvi quridi,
Baliglari churidi.

— Baliglarni kim yuvdi?
— Potma degan qiz yuvdi.
— Daryo suvin kim ichdi?
— Ogqgqina kuchukcha ichdi.
— Oqgina kuchukcha o‘Isin,
Bolasi bizga qolsin,

Bolasini sotaylik,
Sabzi-piyoz olaylik,
Sho‘rva qilib ichaylik.

— Tulkicha-ya, tulkicha,
Tunda gayga borasan?

— Momom uyiga boraman.
— Momong sanga ne deydi?
0 ‘tin terib kel, deydi.

0 ‘tin terdim o°‘n quchoq,
Qirdan terdim qirg quchoq.
— Momong uni ne qildi?
— Non yopdi o‘chog-o‘chog.
Elga berdi elakday,

Kelinga berdi keliday,

Menga berdi tirnogday.

Otib urdim eshikka,
Manglayim tegdi teshikka.




I ynshgacha

— Qurbagajon, qurbaqa,
Afting nega bundaqga?

— Suv ichida ko‘p yurdim,
Aftim bo‘ldi shundaqa.

— Qurbagajon, qurbaqa,
Oyog‘ing nega bundaga?

— Kovush-maxsi kiymadim,
Shunga bo‘ldi shundaga.

— Qurbagajon, qurbaqga,
Ko‘zing nega bundaga?

— Men ko‘zoynak tagmadim,
Shuning uchun shundaqga.

“TURNA, ARQON SOLI!.”

Hukmlagichlar

_ G ‘alvir, g‘alvirl..

— Arg‘amchi, arg‘amchi!..
— Turna, argon sol!

— Cho*ntagingga talgon sol.
— Talgoningni yeyaylik,
Tegaversin deyaylik.

%

O 'zbek xalq bolalar go 'shiqglari



0 zbek xalgq og'zaki ijodi

Katta yosh

Qaldirg‘och, g‘och-g‘och,
Chiyillamay, bola och.
Mening sochim jingalak,
Pista bilan bodom soch!

* * *

Qaldirg‘och, g‘och-g‘och,
Eshigingni och-och.
Eshigingni ochmasang,
Pista-bodom sochmasang,
Osh-qgatig‘ing icharman,
Cho‘lga garab choparman...

Laylak keldi, ilon, qoch,
Bola-chagang olib goch.
Yangi to‘ning kiyib goch,
Eski to‘ning tashlab qoch.

“CHUMCHUQ KELADI BIR GALA..”

Chumchug haydash

Ey, hoy gala, ey, hoy gala.
Chumchuq keladi bir gala.
Mening bog‘im kichkina,
Ho* katta bog‘larni tala!

davri



"Sen tur, sen c7//VIl..” .()‘zbckxalq bolalar qo-‘shiglari.



5—6 yoshgacha

2 Gulgina Il-jild

.k* *

Hala-yo, hala-yo,
Katta polni tala-yo.
Katta polga to‘ymasang,
Kichik polni tala-yo!

“ONABOSHI, QANI, CHIQ...”

Chorlamalar

Bizlar o‘ynayapmiz,
Davra qurayapmiz.
Davraga kelinglar,
Davraga kelinglar,
Bizlarga qo‘shilinglar!
Bu davrani qurgan
Gulnorani ko‘ringlar.

Bacha-bacha, bozi,
Kim qora qozi?

Kim o‘yinga chigmasa,
Bo‘yniga tosh-tarozi.

Bacha bo‘lsang, kelaver,
0 ‘ynab-o‘ynab ketaver.

O zbek xalg bolalar go Shiglari



O'zhek xalq og'zaki ijodi

| Noee' o'e:

tSxflw

To‘yga onang qo‘ymadimi,
Atalasidan bermadimi,
Qorniginang to‘ymadimi?
Ho bale-bale, ho bale!

Sarimsoq dumaloqg choq,
0 ‘yinga kel, kel, o‘rtoq.

0 ‘zbargani suvi bor,

Daraxtlari xuddi dor.
Onaboshi, gani, chiq,
Bachalaring senga zor.

“SAN TUR, SAN CHIQ!..”

O "yin boshlanmasi

Chori chambar,
Biri anbar.

Ona giz qayda?
Ola-bula tog‘da.
Tog‘man, zuvman,
Pilkash to ‘tiqiz,
San tur, san chiq.

Katta yosh davri
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KATTA YOSH DAVRI (5-6 YOSHGACHA)

0 ZBEK XALQ OG*‘ZAKI 1JODI

0 ‘zbek xalqg bolalar go‘shiqglari
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