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Мамлакатимиз халкининг миллий тараккиёт йулидаги бош гояси - бу озод ва обод Ватан, эркин
ва фаровон хает барпо этишдир. Албатта, ушбу гояни амалга оширишда сиёсий, иктисодий, ижтимоий,
маънавий йуналишларни ривожлантириш хам мухим урин тутади. Ушбу йуналишларни
ривожлантириш эса бугунги кунда тайёрланаётган кадрларга боглик булиб колаётганлиги хеч кимга сир
эмас. Дархакикат, Узбекистан Республикасининг биринчи Президента И.А.Каримовнинг асосий
вазифамиз «...мустакил дунёкарашга эга, аждодларимизнинг бебахо мероси ва замонавий тафаккурга
таяниб яшайдиган баркамол шахе - комил инсонни тарбиялашдан иборат», эканлигига алохида эътибор
каратганлар (Каримов, 2000).

Ахлок-одоб инсоннинг жамиятга булган муносабатининг негизини ташкил этади. Укувчида
жамиятга булган хурмат хиссини юксалтириш мустакиллигимизни мустахкамлашга, маънавий ахлокий
маданият эгаси булишга, ахлокий онгни, узини узи англаб етишга, яхши инсонларга булган эътикодини 
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ривожлаигиришга олиб келади. Айникса, ахлокий хислар болаларда ёшлигидан ватанпарварлик
туйгусини шакллантиришнинг мухим омили булиб хизмат килади. Бу уринда Узбекистон
Республикасининг биринчи Президент» “ инсон узлигини англаши, насл-насабини чукуррок
англагани сари юрагида ватанга мухаббат туйгуси илдиз отиб, улгая боради. Бу илдиз канча теран
булса, тугилиб усган юртга мухаббат хам шу кадар юксак булади” дея таъкидлайди. Ёшларни
маънавий-ахлокий тарбиялаш хар бир даврда жамиятнинг асосий вазифаси булиб келган. Чунки,
ахлокий пок, шахси гузал булган халкнинг маънавияти хам юксак хисобланган (Каримов, 2000).

Тадкнкот объекти ва кулланилган методлар
Ахлокий хислар хакида суз юритишдан олдин ахлок ва хиссиёт тугрисида кискача суз

юритайлик. Ахлок - ижтимоий онг шаклларидан бири булиб, унинг мохияти, шахе хатти-харакатлари,
юриш-туриши, турмуш тарзи, хаёт кечириш тамойиллари, коидалари, шунингдек, ижтимоий
муносабатлар мазмунини ифодалайди. Шу боис, ахлок ижтимоий ходиса сифатида жамият маънавий-
рухий хаётида узига хос мухим ахамиятга эга. Муайян миллат киёфаси, унинг кишилик тараккиётидаги
урни белгиланаётган жараёнда мазкур тушунча асосий мезонлардан бири булиб хизмат килади.

«Ахлок» тушунчаси омма фикри асосида тартибга солувчи фаолият тарзида кишилик
жамиятининг илк боскичида шаклланган. Кддимданок ижтимоий-фалсафий, психологик, педагогик,
тарихий, бадиий, этнографик ва маданиятшуносликка оид асарларда ушбу тушунча турли куламда
ишлатилиб келинган. Ахлок (арабча хулк-атвор демакдир) - ижтимоий онг шаклларидан бири,
ижтимоий тартиб-коида булиб, бу тартиб-коида ижтимой хаётнинг барча сохаларида кишиларнинг
хатги-харакатини тартибга солиш вазифасини бажаради. Тадкикот ишида сухбат, анкета сурови, илмий-
методик тахлил ва умумлаштириш методларидан фойдаланилди.

Олинган натижалар ва уларнинг тахлилн
Шарк уйгониш даврида инсон муаммоси маънавият сохасидаги асосий масала булган. Шунинг

учун хам таълим-тарбия масалаларига катга эътибор берилган, яратилган асарларда Шаркка хос булган
инсоннинг ахлокий-рухий камолотини улуглаш етакчи урин тутган. Инсонпарварлик гоясини амалга
оширишнинг асосий воситалари сифатида юксак ахлокий одатлар, инсоний муносабатлар ва
хислатларни таркиб топтиришга олиб келувчи таълим-тарбияни амалга ошириш мухим масала килиб
куйилган. Зеро, инсоний гоясида юксак ахлокий хислатлар ифодалангани учун хам Шарк уйгониш
даври фалсафаси ва педагогикасида таълим-ахлокий йуналиш мухим ахамият касб этади. Ахлок
масаласи файласуфларнинг, буюк мутафаккирларнинг, хам тарихчи, шоир ва адибларнинг хам бирдек
диккат марказида булган. Таълим-ахлокий рисолалар пайдо булиб, ахлокнинг хам назарий, хам амалий
масалалари тахлил этилди. «Фозил одамлар шахри», «Бахт саодатга эришув хакида», «Ахлок хакида
рисола», «Ишк рисоласи», «Хутадгу билиг», «Хиббатул хаккойик», «Кобуснома», «Гулистон»,
«Бустон», “Махбуб ул-кулуб” каби Фаробий, Ибн Сино, Юсуф Хос Хожиб, Ахмад Юганкий, Тусий,
Давоний, Кашифий, Кайковус, Жомий, Алишер Навоийларнинг таълим-ахлокий асарлари инсон
шахсини маънавий-ахлокий муаммосини хал этишда мухим ахамиятга эга (Хайруллаев, 1971).

Шарк уйгониш даври таълимий-дидактик асарларида инсон шахсининг камол топиши йуллари,
усуллари баён этилди. Бу даврда касб-хунар урганиш илм урганиш билан баб-баробар талаб этилди.
Инсонни камолотга етказувчи ахлокий хислатлар сифатида дустлик, садокат ва вафо, севги ва мухаббат,
ватанпарварлик, самимийлик, саховат, мурувват, эркинлик, иродалилик, жасурлик кабилар илгари
сур ил ад и.

Жумладан, бола тарбияси борасида XI аерда яшаб, ижод этган машхур мутафаккир Юсуф Хос
Хожиб узининг “Кутадгу билиг” номли асарида кенг тухталиб утади. "Кугадгу билиг”нинг
тадкикотчиларидан бири Б.Тухлиев таъкидлаганидек, Юсуф Хос Хожиб "Комил инсон хакида гапирар
экан, камолотнинг катор белгиларини курсатиб утади. Уларнинг энг асосийси алохида шахенинг уз
манфаатлари, шахсий истаклари доирасини ёриб чикиб, бошкалар гами билан яшаши, купчилик
манфаати учун фидойи була билишдир”, дейди. Мутафаккир узининг олижаноб орзу-умидлари, эзгу
идеалларини кишиларда ахлокий хисларнинг шаклланиши билан боглайди. У уз олдига баркамол
инсонни табиялаш гоясини максад килиб куяди. Инсондаги мукаммаллик эса унинг хусни, хулки билан
боглик дейди. Уларнинг замирида эга эзгулик хислари ётади. Юсуф Хос Хожиб кишиларни икки
тоифага булади: бири эзгу хислатли, иккинчиси ёмон хислатли кишилардир (Иномова, 1999).

Бу билан яхши ёки ёмон булиш инсоннинг узига богликлигини таъкидлайди. Шунингдек, у
оилада фарзанд тарбиясида мехр-мухаббат хисларнинг ролига алохида эътибор беради. У реал, дунёвий
мухаббатни таргиб килади. У мухаббатни хисларини мавхум тушунча эмас, балки оилавий хаётнинг 
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негизи деб хисоблайди. Мустахкам оила куриш учун жисмоний балогат хисларининг узи кифоя
килмайди, балки, маънавий камолотга хам эришган булиши лозимлигини уктиради.

Абу Наср Форобий Шарк Уйеониш даврининг буюк мутафаккири эди. Унинг фикрича,
инсоннинг бошка жонли мавжудотдан фарк киладиган томони акл билан ахлоки, хулки ва одобидир.
Чунки ахлок хакида фикр юритиш инсонни, инсонийлик хисларини урганишдан иборат. Шу боне унинг
илмий фаолиятида ахлокшунослик мухим урин тутади. Умуман, Шарк уйгониш даврининг барча
мутафаккирлари ижодида, уларнинг гуманистик дунёкараши тизимида инсоний хисларни урганадиган
ахлок ажралиб турган. Форобий «Фозил одамлар шахри» асарида ахлок-одобга лойик инсон икки
фазилатига эга бул моги лозимлиги ва бу фазил атлар таркибида муомала одоби, инсонларнинг узаро
бир-бирибилан хуш мулокотлиги, дустлиги кабиларни киритади. Мутафаккири инг фикрича, инсонга
уни гузал амаллар килиши учун йуналтириладиган одат махсули булишига етук хулк лозим. Хулкнинг
яхшилиги хатти-харакатларда меъёр кай даражада сакданганлиги билан белгиланади. Одобни эса у
бадавлатнинг давлатини безайдиган ва камбагалнинг камбагаллигини угирлайдиган ахлокий ходиса
сифатида таърифлайди.

Одамнинг ахлокий ривожланиш жараёни унинг бутун умри давомида давом этади. Пекин
болалик ва успиринлик даври ривожланишнинг энг интенсив ва самарали вакти булиб, мактабгача ёш
давридан бошланган ахлокий тарбия успиринлик даврида малъум микдорда тугалланганлик шаклини
хосил килади. Успиринлик даврида ахлокий нуктаи назар, ахлокий эътикод, дунёкарашнинг бирлашуви
шахсии мустакил ва онгли равишда ахлокий хатги-харакат кила олишдан далолат беради.

Успиринлик даври ахлокийликни шакллантиришнинг энг кулай даври хисобланади. Бу даврда
бола интизомга, билимга, тарбияга, янги билимлар олишга чанкок булади. У узини мустакил равишда
янги хаётга тайёрлай бошлайди. Успиринликда бола атроф-мухит конуниятларини билишга интилади,
эзгулик ва ёвузликни фаркдайди. Успиринлик даврида биз укувчига укувчидай эмас, балки катта
одамларга муомала килгандек муносабатда булишимиз лозим, буни биздан успиринниг узи хам талаб
этади. Биз унинг фикр, дунёкараши эътикоди, хиссиётларига кулок солишимиз, керак жойда уз
маслахатларимизни беришимиз керак.

Бу даврда усмирликда шаклланган ахлокий тушунча ва тасаввурлар фаолият жараёнида,
шахслараро муносабатларда намоён була бошлайди. Куникма, одат, муносабат, хусусият, хислат,
эътикод ва дунёкарашлар ахлокийликниг узаро боглик жихатидир.

Бугунги кун фарзандларида миллий туйгу, уз халкига унинг анъаналарига, тили, маданиятига
мухаббат ва хурматни, миллий умуминсоний кадриятлар асосида тарбияланмаслик жамият равнаки энг
мухими эртанги кунга зътибор бермаслик демакдир. Зеро, буларни аввал оилада, сунгра таълим-тарбия
муассасаларида шаклланиши хеч кимга сир эмас. Укувчида ахлокий сифатларни ривожланишига
таъсир этувчи асосий омиллар шулар десак хато килмаймиз.
Укувчиларни ахлокий ривожланиши уларда ахлокий билим, малакаларни, карашлар ва тушунчаларни
шакллантиришда иккита асосий элемент катта ахамиятга эга булиб улар уз ичига куйидагиларни
киритади: когнитив, эмоционал муносабатлар. Ана шу муносабатларни узида намоён киладиган
методикалардан бири “Тугалланмаган гап” методикаси булиб, биз ушбу методикани касб-хунар
коллежиниг 1-курс укувчиларига тавсия этдик. Ушбу методикада I курснинг 130 нафар укувчилари
катнашган.

“Тугалланмаган гап” методикасидаги муносабатларни ифодаловчи гаплар жадвали

N Муносабат номи Гапнинг тартиб номера
1. Ота-онага хурмат-эътибор 14,29,44,59,16,31,43
2. Дустлик, биродарлик 8,23,58,53
3. Коллеж рахбарияти ва укитувчиларга булган муносабат 6,21,36,51
4. Хавотирланиш, куркув 7,22,37,52
5. Уз-узига булган муносабат 15,30,45,60,2,27,32,47
6. Оилавий хаётга булган муносабат 11,26,41,56
7. Кизлар ва йигитларга булган муносабат 10,25,40,54
Я. Утмишга булган муносабат 9,24,29,39,55
9. Келажакка булган муносабат 5,20,35,50,3,18,33,48
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“Тугалланмаган гап” методикаси энг куп таркалган проектив методикалардан бири булиб, биз

уз тадкикотимизда Спра ва Кубичик тавсия этган 60 та тугалланмаган гапли вариантни танладик ва уни
касб-хунар коллежи укувчиларига мослаштирдик. “Тугалланмаган гап” методикасини утказишдан
максад укувчилардаги инсонийлик, дустлик, мехр-окибатлилик, ватанпарварлик, хакгуйлик, камтарлик
каби ахлокий фазилатларни ота-она, дусту - биродар, укитувчилар, оилавий хаёт, карама-карши
жинсдаги тенгдошлар, уз-узига булган муносабат оркали аникладик. Юкорида айтиб утган фикрлар
Куйидаги жадвалда уз аксини топган (Сувонов, Нурумбекова, 2015).

Ушбу методикани укувчиларга тавсия этиб, улардан тулдирилган гапларни йигиб олганимиздан
сунг укувчиларни у ёки бу масаладаги фикрлари хакида маълумотга маълум микдорда эга булдик.
Хусусан, педагогик коллеж укувчилари уз тенгдошларига нисбатан объектив муносабатлар ва бу 80,9%
тулдирилган гапларда уз ифодасини топган.

Касб-хунар коллежи укувчиларида ахлокий фазилатларни аниклашда “Тугалланмаган гап”
_______________________ методикаси оркали олинган натижалар________________________

Гурухлар Муносабатларнинг тагэтиб раками
1 2 3 4 5 6 7 8 9

1 гурух 78% 64% 100% 21% 62% 57% 53% 69% 100%
2гурух 11% 28% - 79% 23,7% 24% 29% 31% -
ЗГУРУХ_____ 11% 8% - - 14,3% 19% 18% - -

“Тугалланмаган гап” методикасидаги биринчи мезон укувчиларнииг ота-онасига булган
муносабатни курсатиб, ушбу мезон буйича тадкик килинувчилар уч гурухга булинади. Биринчи
гурухга максимал ижобий жавоблар берган укувчилар кирган булиб улар умумий тадкик
килинувчиларниг 78%, иккинчи гурухга 7 та гапдан 5-4 тасига ижобий бахо берганлар кириб, бу
гурухдаги 11% укувчилар уз ота-оналари хакида ижобий фикрлар билан бирга уларнинг
камчиликларини очишга каратганлар. Учинчи гурухга факатгина 2-3 ижобий фикр билдирган
укувчилар кирган булиб, улар 11%ни ташкил этди.

Методиканинг иккинчи мезони укувчиларни дустлик, биродарлик муносабати курсатиб, ушбу
мезон буйича тадкик килинувчилар уч гурухга ажратдик. Биринчи гурухга максимал ижобий жавоблар
берган укувчилар кирган булиб, улар умумий тадкик килинувчиларниг 64%ни ташкил этди, иккинчи
гурухга кирган укувчилар 28%ни ташкил этдиб, 2-Зтагина гапга ижобий фикр билдирган. Учинчи
гурухга кирган укувчилар 8%ни ташкил этди.

Учинчи мезон буйича олинган натижаларни тахдил килар эканмиз, бу борада деярли 100%
укувчилар коллеждаги укитувчилар ва коллеж рахбариятидан мамнун эканлигини ёзганлар.

Туртинчи мезон - бу укувчиларни хавотирланиш, куркувга булган муносабатини билдириб, бу
мезон буйича олинган жавоблар икки гурухга ажратилади. Биринчи гурухга уз-узига, кучи ва
имкониятига туда ишонч билдирган укувчилар кирган булиб, улар тадкик килинувчиларниг 21%ни
ташкил этди. Иккинчи гурухга хавотирланиши жуда юкори булган укувчилар киритилиб улар 79%ни
ташкил этди.

Бешинчи мезон - бу укувчиларнииг уз-узига булган муносабатини намоён киладиган гаплардан
иборат булиб,ушбу мезон буйича укувчилар фикрини уч гурухга ажратдик. Биринчи гурухга кирган
укувчилар уз имкониятлари, иктидори укишга булган муносабатини тугри бахолашга интилган. Улар
62%ни ташкил этадилар. Иккинчи гурухга 23.7% укувчилар киритилган. Учинчи гурухга 14.3%
укувчилар кирган.

Олтинчи мезонимиз укувчиларнииг оилавий хаётга булган муносабатларини узида акс эттирган
булиб, ушбу мезон буйича олинган натижаларни уч гурухга ажратдик. Биринчи гурухга кирган
укувчилар 57% ни ташкил этиб, уларда оилавий хаётда барча кийинчиликларни енгиш оркали бахтли
булиш мумкинлигини уз фикрларида баён килганлар. Иккинчи гурухга кирган укувчилар 24% ташкил
этган булиб, уларда оилавий хаёт олдидаги хавотирланиш, куркув борлиги аникланди, учинчи гурухга
кирган 19,5% бу укувчи бу хакда бирор бир аник фикр билдира олмаслигини баён килган.

Еттинчи мезон укувчиларни карама-карши жинсдаги тенгдошларга булган муносабатини
курсатишга каратилган булиб, унда хам укувчилар фикрини уч гурухга ажратдик. Биринчи гурухга уз
тенгдошлари хакида факат ижобий фикр билдирдан укувчилар кирган булиб, улар укувчиларнииг
умумий сонинг 53%ни ташкил этди. Иккинчи гурухга уз тенгдошлари камчиликларини баён этган 
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фикрлар купрок учраб унга 29% укувчи ва учинчи гурухга хозирги тенгдошларига нисбатан салбий
муносабатларни билдирган укувчилар кирган булиб,улар 18%ни ташкил этди.

Методикам издаги саккизинчи мезон укувчиларнинг узларидан катта ёшдаги кишиларга булган
муносабатни ифодалашга каратилган. Ушбу гапларда укувчилардаги мехр-окибат, инсонийлик,
катталарга хурмат фазилатларини намоён килишга харакат килинган ва натижалар укувчиларнинг
берган жавоблари натижасида улар икки гурухга ажратилади. Биринчи гурухга кирган 69% укувчи
катталарга албатта ёрдам беришини айтган. Иккинчи гурухга кирган 31% укувчи эса катталарга хдр
доим хам уларга ёрдам бериш имкониятига эга эмасликларини ёзганлар.

Туккизинчи мезон укувчиларнинг утмишга булган муносабатини ифодалайдиган гаплардан
иборат булиб, деярли 100% укувчи агар кайтадан яна биринчи сцнф укувчиси булиб колсам укишга
жиддий муносабатда булиб, бой берган имкониятларни тиклаб олардим, деган фикр блдирганлар.

Хуллас, ахлокийлик кишининг энг яхши фазилатларидан бири булиб, инсон уни одамлар
орасида намоён этади. Ахлокийлик халол ва савоб ишларга, одамларни хурмат иззатини жойига
куйишга, аёлларни хурмат килишда, хамжихатликда, дустликда, ота-онани рози килишда яхши ишда
намоён булади. Ана шу яхши ишларни очиш, фаоллаштиришда даре ва дарсдан ташкари олиб
борадиган тадбирларниг роли катгадир.
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Аннотация

КАСБ-ХУНАР КОЛЛЕЖИ УКУВЧИ ЛА РИД А АХЛОКИЙ X. ИС ЛАР НИ РИВОЖЛАНТИРИШ
ОМИЛЛАРИ
М. Каримова

Маколада Шарк мутафаккирларининг ахлокий хислар хакидаги карашлари ва успиринлик
даврида ахлокий хисларнинг ривожланиши хакидаги фикрлар, шунингдек, “Тугалланмаган гап”
методикаси оркали касб-хунар коллежи укувчиларида ахлокий хисларни ривожлантириш омиллари
баён этилган.

Таянч сузлар: Ахлок, одоб, хис-туйгу, успиринлик даври, метод, методика, ривожлантириш
омили.

Аннотация
ФАКТОРЫ РАЗВИТИЯ МОРАЛЬНЫХ КАЧЕСТВ У УЧЕНИКОВ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ

КОЛЛЕДЖЕЙ
М. Каримова

В статье обсуждаются идеи Восточных мыслителей по поводу моральных качеств и развитие
моральных качеств подростков. А также рассматриваются факторы развития моральных качеств
учеников профессиональных колледжей посредством методики «Неоконченное предложение».

Ключевые слова: мораль, воспитание, чувство, подростковый возраст, метод, методика,
факторы развития.
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